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תקציר

מאמר זה* מתאר מחקר שנעשה באחת המכללות להכשרת מורים בישראל 

התנסות  באמצעות  פעילה  למידה  של  ושיטות  גישות  בה  להטמיע  במטרה 

למידה  גישות  המשלבות  חדשניות,  למידה  סביבות   – למידה  במרחבי 

השתמש  המחקר  עדכניות.  למידה  טכנולוגיות  עם  קונסטרוקטיביות 

והחסמים  האתגרים  ההזדמנויות,  את  לחקור  כדי  מעורבת  במתודולוגיה 

שישים  השתתפו  במחקר  הלמידה.  במרחבי  המתנסים  בפני  העומדים 

סטודנטים ועשרה מרצים.

מהממצאים עולה כי בעוד ההתנסות בלמידה פעילה העלתה את המעורבות 

הרגשית והסוכנית של הסטודנטים בלמידה, הם נותרו חלוקים בעמדותיהם 

בנוגע ליתרונותיה של גישה. לעומת זאת, ההתנסות של סגל ההוראה במרחבי 

העמוקות  ותפיסותיהם  שלהם  ההוראה  גישות  עם  אותם  מעמתת  הלמידה 

ביותר בנוגע להוראה וללמידה.

להכשרת  במכללה  למידה  מרחבי  על  בארץ  שנעשה  הראשון  המחקר  זהו 

בנושא  ואתגרים  חסמים  עם  להתמודדות  המלצות  מובאות  בסיומו  מורים. 

יכולות  אלה  למידה  שסביבות  העובדה  לאור  להוראה,  במכללות  זה  חשוב 

להשפיע על התפיסות ועל פרקטיקות ההוראה של המורים לעתיד.

*   המחברת רוצה להביע את תודתה העמוקה למכללת הרצוג שסייעה ותמכה במחקר זה.
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מבוא

מאמר זה מתאר מחקר שנעשה באחת המכללות להכשרת מורים בישראל במטרה להטמיע 

בה גישות ושיטות של למידה פעילה באמצעות התנסות במרחבי למידה.

מרחבי למידה הם סביבות למידה חדשניות המשלבות גישות קונסטרוקטיביסטיות ללמידה 

פורמליים  ודיגיטליים,  פיזיים  כ"מרחבים  מוגדרים  הם  עדכניות.  למידה  טכנולוגיות  עם 

ובלתי פורמליים, המעוצבים באופן מכוון כדי לתמוך בלמידה פעילה, שיתופית וממוקדת 

לומד" )Oblinger, 2006(. למרחבי למידה אלה יש כמה מאפיינים מרכזיים:

ניידים המאפשרים שינוי מהיר של  נייד, קירות ולוחות כתיבה  1. גמישות פיזית: ריהוט 

סידור החדר.

2. אינטגרציה טכנולוגית: מסכים אינטראקטיביים, חיבור אלחוטי לאינטרנט ואפשרויות 

לשיתוף מסך.

3. תמיכה בשיתוף פעולה – אזורים ייעודיים לעבודה קבוצתית ומשטחי כתיבה משותפים.

4. נגישות לסטודנטים – פתוחים לשימוש גם מחוץ לשעות השיעור הפורמליות.

פרויקטים,  על  עובדים  והסטודנטים  פעיל  באופן  מתרחשת  הלמידה  אלה,  במרחבים 

ומאפשר,  מנחה  משמש  המרצה  קטנות.  בקבוצות  פעולה  ומשתפים  דיונים,  מקיימים 

במקום מרצה פרונטלי בלבד.

המחקר השתמש במתודולוגיה מעורבת כדי לחקור את ההזדמנויות, האתגרים והחסמים 

ועשרה  סטודנטים  שישים  השתתפו  במחקר  הלמידה.  במרחבי  המתנסים  בפני  העומדים 

מרצים.

הפרקטיקה הרווחת ברוב המוסדות להשכלה גבוהה היא הרצאה של מרצה בפני סטודנטים, 

שבה המרצה מעביר ידע, ואילו הלומדים מקבלים בפסיביות את הידע ואמורים לאחסנו 

בזיכרונם )Wingfield& & Black, 2005(. מחקרים רבים טוענים כי גישה פסיבית זו אינה 

יעילה. באמצעות שיטות הוראה המעודדות את הסטודנטים להיות פעילים אפשר לקדם 

 Michel et al., 2009; Peck et( העמקה וחשיבה הרבה יותר משיטת ההוראה המסורתית

 Walter,( מאחר שהן מעודדות אותם להיות אחראים לתהליך הלמידה שלהם ,)al., 2006

2020(. יתרה מזו, המחקר מראה שלמידה פעילה אף משפיעה לטובה על הרווחה הנפשית 

 .)Ribeiro-Silva et al., 2022( של הסטודנטים

חשוב שהמוסדות להשכלה גבוהה יאמצו את גישת ההוראה המטפחת למידה פעילה, על 

יתרונותיה הרבים, שכן במוסדות להכשרת מורים גישה זו חשובה כפליים. כמו כן, רצוי 

שהם יזמנו למורים לעתיד מגוון התנסויות שבהן הם מתפקדים כלומדים פעילים, לא רק 
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בשל תרומתן ללמידה שלהם כסטודנטים, אלא גם כדי לטפח אצלם תפיסות הוראה ולמידה 

קונסטרוקטיביות שישפיעו על ההוראה שלהם לאחר ההכשרה. לכן על המכללות להוראה 

להוביל את השינוי והמעבר מגישות הוראה מסורתיות לגישות חדשניות וקונסטרוקטיביות.

ואתגרים שמזמנים  בוחן הזדמנויות   ,)Mix-Method( בגישה מעורבת  זה, שנעשה  מחקר 

מהמכללות  באחת  פעילה,  למידה  המאפשרות  מתקדמות  סביבות  שהם  למידה,  מרחבי 

להוראה בארץ. המחקר מתמקד בנקודת מבטם של סגל ההוראה ושל הלומדים במרחבים 

את  לשנות  נדרשו  הסטודנטים  ואילו  הוראתם,  סגנון  את  לשנות  נדרשו  המרצים  אלה. 

על  מתבססים  המחקר  ממצאי  המתקדמת.  הלמידה  לסביבת  ולהתאימו  הלמידה  סגנון 

דיווחיהם של שישים סטודנטים הלומדים לתואר ראשון במכללה לחינוך, שלמדו לפחות 

וכן על ראיונות של עשרה מרצים שלימדו במרחבים  קורס אחד במרחב ללמידה פעילה, 

אלה. ממצאי המחקר מלמדים על תמונה מורכבת, מצד המרצים ומצד הסטודנטים, בנוגע 

להתנסותם במרחבי הלמידה. בשל חוסר ידע והעובדה שרק לחלק מהמרצים יש מיומנויות 

הוראה המתאימות לעבוד בסביבת למידה כזו, ההוראה במרחב גם מזמנת אותם לעשות 

בנוגע  תפיסותיהם  את  ובעיקר  שלהם  ההוראה  פרקטיקות  את  מחדש  ולבחון  רפלקציה 

להוראה וללמידה. נוסף על כך, מהמחקר עולה כי ההתנסות במרחב מגבירה את מעורבות 

הסטודנטים בלמידתם, בעיקר בפן הרגשי והסוכני. עם זאת, הסטודנטים דווחו על עמדות 

מעורבות כלפי ההתנסות. המחקר דן בסיבות לתמונה המורכבת שנחשפה בו ומציע דרכים 

להתמודדות עם האתגרים והחסמים שנחשפו.

ייחודיותו של המחקר היא בנקודות המבט שלא נחקרו דיין בנוגע להוראה וללמידה במרחבי 

הלמידה במוסד להכשרת מורים. הן שופכות אור על תפיסותיהם של המרצים והסטודנטים 

בנוגע  למעורבות בלמידה ולשיטות ההוראה והלמידה הפעילה שחשוב שהמורים לעתיד 

יתנסו בהן.

מילות מפתח: מרחבי למידה, למידה פעילה, מעורבות סטודנטים, גישות ושיטות הוראה, 

השכלה גבוהה 
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סקירת ספרות

התפתחות והשפעת מרחבי הלמידה בהשכלה הגבוהה

הסיקו  חינוכיות,  וטכנולוגיות  המוח  חקר  הלמידה,  תורת  התפתחות  עם  ה־90,  שנות  מאז 

 .)Beetham & Sharpe, 2013( חוקרים תובנות חדשות על טבעם של תהליכי למידה והוראה

נוסף על כך, החוקרים הסיקו כי לסביבת הלמידה יש תפקיד חשוב בטיפוח הלמידה, ובהקשר 

זה גם מרחבי הלמידה זכו לתשומת לב הולכת וגוברת בקרב הקהילה המדעית ואנשי החינוך 

.)Harrison & Hutton, 2013(

מרחבי הלמידה החדשים פועלים על פי עקרונות תאורטיים של "הלומד במרכז" – עידוד 

שיתופיות ולמידת חקר )Marais, 2011(. הם משלבים עקרונות לימודיים, שעל פיהם מעצבים 

 .)Horne et al., 2012( את המרחב, והפדגוגיה מבוססת על מעורבות הלומד ועל למידה פעילה

הום ועמיתיו )Horne et al., 2012( מדגישים את חשיבות העיצוב המכוון של מרחבי למידה 

כדי לתמוך בפרקטיקות פדגוגיות חדשניות.

מחקרים עדכניים מראים כי מרחבי למידה אלה תורמים לשיפור הישגי הלומדים. למשל 

לו והו )Lo & Hew, 2021( מצאו כי סטודנטים הלומדים במרחבי למידה פעילים משיגים 

ועמיתיו  מהט  כך  על  נוסף  מסורתיות.  כיתות  לעומת  במתמטיקה  יותר  טובות  תוצאות 

)Mahat et al., 2018( הראו כי סביבות למידה חדשניות משפרות את המעורבות והמוטיבציה 

של התלמידים.

אתגרים וחסמים בהטמעת מרחבי למידה וקידום מעורבות סטודנטים

 Leijon et( ועמיתיו  ליון  מגוונים.  אתגרים  מציב  למידה  מרחבי  יישום  היתרונות,  למרות 

al., 2022( מצאו כי מרצים זקוקים לתמיכה משמעותית בפיתוח שיטות הוראה המתאימות 

הכיתות  כי  מציינים   )Jin & Peng, 2022( ופנג  ג'ין  כך,  על  נוסף  חדשים.  למידה  למרחבי 

המסורתיות עדיין נפוצות במוסדות רבים להשכלה גבוהה, מה שמקשה על המעבר לגישות 

רבים  פעילים,  למידה  מרחבי  של  הברורים  היתרונות  למרות  כי  מצאו  הם  חדשניות. 

מהמוסדות מתקשים לשנות את המבנה הפיזי והפדגוגי של הכיתות שלהם.

מעורבות סטודנטים היא מושג מרכזי בהקשר של למידה פעילה ומרחבי למידה. פרדריקס 

ועמיתיו )Fredricks et al., 2004( הגדירו שלושה ממדים של מעורבות: התנהגותית, רגשית 

מצא   )Ribeiro-Silva et al., 2022( ועמיתיו  רבירו-סילבה  של  עדכני  מחקר  וקוגניטיבית. 
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קשר חיובי בין למידה פעילה לרווחה נפשית של סטודנטים.

מרחבי למידה בהכשרת מורים: הזדמנויות ואתגרים

פרדיגמות  לשינוי  ייחודית  הזדמנות  מציעים  למידה  מרחבי  מורים,  הכשרת  של  בהקשר 

הוראה. דנבר וידב )Dunbar & Yadav, 2022( מצאו כי התנסות בלמידה ממוקדת סטודנט 

 McDavid( משפיעה על תפיסות ההוראה של מורים לעתיד. עם זאת, מק'דיוויד ועמיתיו

לשיטות  למרצים בתהליך המעבר  et al., 2018( מדגישים את הצורך בתמיכה מתמשכת 

הוראה חדשניות.

 .)Hodges, 2020 )ראו למשל  פעילה  ללמידה  "מעורבות סטודנטים" הוא מושג שמקושר 

בעשורים האחרונים זוכה מושג זה לתשומת ליבם של חוקרים, אנשי שטח וקובעי מדיניות, 

כשהכוונה לאנרגיה ולמאמץ שהסטודנטים משקיעים בקהילת הלמידה שלה הם שייכים, 

וסביבת  למידה  פעילויות  בין־אישיים,  קשרים  כמו  גורמים,  מגוון  באמצעות  המעוצבת 

למידה. ככל שהלומדים מעורבים יותר ומועצמים בקהילתם, כך גדל הסיכוי שהם יתעלו 

את האנרגייה הזו בלמידה, המובילה למגוון תוצאות שיכולות לעודד ולהוביל למעורבות 

.)Finelli et al., 2018( נוספת

התנסות במרחבי למידה בהכשרת מורים חשובה במיוחד משום שהיא מאפשרת למורים 

על  להשפיע  ובכך  פעילה,  למידה  של  והאתגרים  היתרונות  את  בעצמם  לחוות  לעתיד 

מאפשרת  ההתנסות  ועוד,  זאת  שלהם.  העתידיות  ההוראה  פרקטיקות  ועל  תפיסותיהם 

חדשניות  לגישות  מסורתיות  הוראה  מגישות  שינוי  להוביל  להוראה  במכללות  למרצים 

וקונסטרוקטיביות ולהתמודד עם האתגרים הכרוכים בתהליך זה.

מטרות המחקר

א. לבחון כיצד מתנסים המרצים והסטודנטים בתהליכי הוראה ולמידה במרחבי הלמידה 

ואת תרומתם של המרחבים ללמידה ולהוראה. 

ומהסטודנטים להשתמש שימוש  והאתגרים שמונעים מהמרצים  לזהות את החסמים  ב. 

מיטבי במרחבי הלמידה. 
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שאלות המחקר

1. איך תופסים הסטודנטים את התנסותם במרחבי הלמידה? 

2. מהי תרומתם של מרחבי הלמידה למעורבות הסטודנטים בלמידה פעילה?

זו  תפיסה  מידה  ובאיזו  הלמידה,  במרחבי  שלהם  ההוראה  את  המרצים  תופסים  איך   .3

משפיעה על פרקטיקות ההוראה שלהם? 

4. עם אילו אתגרים מתמודדים הסטודנטים והמרצים בהוראה המקדמת למידה פעילה 

במרחבי הלמידה?

הרקע למחקר

להוראה בארץ בשנת הלימודים תש"ף,  מרחב הלמידה הראשון הוקם באחת מהמכללה 

2019. היום ישנם ארבעה מרחבי למידה בשני קמפוסים של אותה מכללה. לפני שנפתחה 

שנת הלימודים האחרונה פורסם "קול קורא" המציע לסגל ההוראה ללמד במרחב הלמידה, 

כמו כן הוצע להם ליווי וייעוץ של מערך ההוראה והלמידה בנוגע לתהליכים המתאימים 

למרחב זה. 

ארבעה עשר מרצים )מתוך מאה( נענו ל"קול קורא" וביקשו ללמד במרחבי הלמידה שבאחד 

הקמפוסים, אך שום מרצה לא ביקש ליווי והדרכה.

בפועל, שובצו כשלושים מרצים ללמד במרחבי הלמידה. כלומר שובצו מרצים שלא ביקשו 

ללמד בכיתות אלה, והיו גם מרצים שבקשתם לא נענתה בשל התנגשות במערכת עם מרצה 

נוסף שביקש ללמד במרחב הלמידה באותה השעה.

ההוראה  מערך  שארגן  זום  למפגש  הוזמנו  הלמידה  במרחבי  ללמד  ששובצו  המרצים 

והלמידה של המכללה. למפגש זה הוזמנה מרצה אורחת המתמחה בתהליכי הוראה ולמידה 

במרחבים ללמידה פעילה. במפגש השתתפו עשרה מרצים ומרצות, והוצגו בפניהם הרציונל 

של מרחבי הלמידה שהוקמו, המתודות המעודדות למידה פעילה והדרך שבה יש להשתמש 

במרחב כדי להשיג את מטרות השיעור. בסיום המפגש הוצע בשנית ליווי למרצים, אך רק 

מרצה אחת פנתה למערך ההוראה והלמידה וקיבלה ליווי.

במכללה לומדים כ־800 סטודנטים לתואר ראשון, הלומדים ב־15 חוגים בשני הקמפוסים. 

מרצה  עם  בהכרח  לא  אך  למידה,  במרחב  אחד  קורס  לפחות  לומדים  הסטודנטים  רוב 

שביקש ללמד בכיתה כזו.

הסטודנטים שלמדו בכיתות אלו לא קיבלו הדרכה או הסבר על הלמידה במרחב זה, אך 
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בסריקת  פעילה  ללמידה  בנושאים הקשורים  להעמיק  ואפשר  על הקירות  ישנם הסברים 

הקודים.

שיטה

הלימודים  בשנת  הלמידה  במרחב  שלימדו  המרצים  לשלושים  דוא"ל  נשלח  מאי  בחודש 

האחרונה והוצע להם להשתתף באופן אנונימי במחקר, שיעזור למכללה להסיק מסקנות 

ולגבש תובנות בנוגע  לתהליכי ההוראה והלמידה המתרחשים במרחבי הלמידה, כשהמטרה 

לטייב את חוויית הלמידה של הסטודנטים ולזהות צרכים ובקשות של מרצים המלמדים 

במרחבים האלה. לדוא"ל זה נענו שש מרצות וארבעה מרצים, שהסכימו להתראיין בנושא. 

העדפתם.  פי  על  זום,  מפגש  או  טלפוני  ריאיון  מהם  אחד  כל  עם  תיאמה  מחקר  עוזרת 

הראיונות הוקלטו ותומללו. כל ריאיון נמשך כחצי שעה.

משתתפים

אוכלוסיית המרצים

במחקר השתתפו ארבעה מרצים ושש מרצות המלמדים במכללה לפחות שנתיים. המרצים 

מלמדים בחוגים שונים ולהם תחומי התמחות מגוונים. לארבעה מרצים ותק של יותר מ־11 

שנים במכללה, לחמישה ותק של 6–10 שנים, ולמרצה נוספת היה ותק של פחות מחמש 

שנים )ראו לוח מספר 1(.

לוח מספר 1: מאפייני המרצים 
דיספלינה שנות ותק מגדר שם

חינוך יותר מ־11 שנה ז אבי

מדעים מדויקים 10-6 שנים נ צביה

חינוך עד 5 שנים נ חוה

מדעי הרוח 10-6 שנים ז עדי

מדעי הרוח יותר מ־11 שנה נ צביה

מדעי הרוח 10-6 שנים ז גיל

חינוך יותר מ־11 שנה נ ציפורה

חינוך 10-6 שנים נ שיר

חינוך 10-6 שנים ז תמיר

מדעי הרוח יותר מ־11 שנה נ גיתית
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אוכלוסיית הסטודנטים

בחודש מאי נשלח דוא"ל ל־151 סטודנטים שלמדו בשנה זו לפחות קורס אחד במרחב למידה 

באחד מהקמפוסים. לדוא"ל צורף הסבר קצר על המחקר ושאלון אינטרנטי אנונימי. שישים 

סטודנטים )כ־40%(, שהם 39 נשים )65%( ו־21 גברים )35%( הסכימו להשתתף במחקר ולענות 

על השאלון. כמחצית מהנבדקים היו בשנתם הראשונה או השנייה ללימודים. רוב הנבדקים 

היו מעל גיל 22, נשואים, וצברו ניסיון כעובדים במערכת החינוך )ראו לוח מספר 2(. 

לוח מספר 2: התפלגות משתני הרקע הדמוגרפיים
% n

שנת לימוד
21.7 13 ראשונה

21.7 13 שנייה

13.3 8 שלישית

20.0 12 רביעית

23.3 14 לא השיבו

קבוצת גיל
11.7 7 21-19

31.7 19 24-22

16.7 10 30-25

20.0 12 30+

20.0 12 לא השיבו

עובד/עובדת במערכת החינוך
36.7 22 לא

43.3 26 כן

20.0 12 לא השיבו

כלים

במחקר זה נעשה שימוש בשיטת מחקר מעורבת )Mixed-Method(. שיטה זו נבחרה כדי 

לקבל תמונה רחבה, הכוללת את נקודת מבטם של הסטודנטים והמרצים בנוגע להוראה 

וללמידה במרחבי הלמידה.

א. שאלון סטודנטים 

השאלון האינטרנטי, שבאמצעותו נאספו הנתונים מאוכלוסיית הסטודנטים, התבסס על 

שאלות מהשאלון שבמחקרן של מני־איקן ועמיתותיה )2013(. כלי המחקר המדווח במאמרן 
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כמו "מה מאפיין  כלל שאלות  בלמידה במרחב. השאלון  הוא שאלון לתלמידים שהתנסו 

למידה בסביבה זו?" ועסק גם בהשפעה על המוטיבציה, העניין, הסקרנות והרלוונטיות.  

היגדים  וכן  הלימוד(,  ושנת  מגדר  גיל,  )כמו  אישיים  פרטים  נאספו  השאלונים  באמצעות 

המתארים את חוויית הלמידה במרחב ושאלות המעידות על מעורבות הסטודנטים בלמידה 

להיגדים  הסכמתם  את  לדרג  התבקשו  הסטודנטים  הפעילה.  הלמידה  כלפי  ועמדותיהם 

בסולם ליקרט מ־1 )במידה מועטה( ועד 5 )במידה רבה(. השאלון הועבר לבדיקתו ולהערותיו 

של מומחה להערכה ולמדידה, ולאחר מכן הועבר השאלון לעשרה סטודנטים שלא השתתפו 

במחקר כדי לבדוק את מהימנותו. רק לאחר שהוכחה המהימנות, הוא נשלח לסטודנטים 

)ראו נספח מספר 1(.

 Principal תוקף המבנה של השאלון נבדק בתחילה באמצעות ניתוח גורמים מגשש, בשיטת

ההנחה  בשל  וזאת   ,)Promax( אובליקית  ברוטציה  שימוש  עם   ,)Axis Factoring( PAF

הניתוח  לביצוע  המקדימות  ההנחות   .)Russel et al., 2002( לזה  זה  קשורים  שהגורמים 

 Confirmatory Factor( קוימו. לאחר שהמבנה הגורמי בוסס, בוצע ניתוח גורמים מאשש

  .)Analysis

מודל ניתוח הגורמים המגשש הסופי הציע פתרון המבוסס על שלושה גורמים, לאחר שקוזזו 

בו שלושה פריטים )6, 8, ו-16(. מניתוח הגורמים המאשש עלה שיש לקזז פריט נוסף )מס' 

7(. לאחר עיבוד זה, מדדי טיב ההתאמה היו מספקים עד טובים מאוד

מכאן עולה כי תוקף המבנה אושש. לאחר עיון בחלוקת הפריטים לפי הטעינות הגורמית, 

הוחלט לקרוא לגורם הראשון "מעורבות רגשית" )פריטים 11–15(, לגורם השני "מעורבות 

סוכנית" )פריטים 1–4( ולשלישי "מעורבות קוגניטיבית" )פריטים 5 ו-9(. לשלושת הגורמים 

נמצאה מהימנות פנימית מספקת עד טובה )α = .82, .78, .70; בהתאמה(, וגם למדד הכללי 

נמצאה מהימנות פנימית טובה מאוד )α = .83(. לשם עיון בממצאי ניתוח הגורמים המאשש, 

ראו תרשים מספר 1.

(, p < .05, CFI = .90, GFI = .85, RMSEA = .09, pclose = .08df = 1.51\2χ).  
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תרשים 1: מודל ניתוח גורמים מאשש; טעינות גורמית עבור תתי-הסולמות

תקף  שנמצא  ולאחר  כפיילוט,  במחקר  השתתפו  שלא  סטודנטים  לעשרה  נשלח  השאלון 

הועבר לשישים הסטודנטים שהתנדבו להשתתף במחקר. נוסף על כך, השאלון כלל שאלה 

שלא  תחושה  או  יותר  ומנומקת  מעמיקה  דעה  להביע  לסטודנטים  שאפשרה  פתוחה, 

התבטאה בשאלות האחרות.

ב. ריאיון חצי מובנה

כדי לראיין את המרצים המלמדים במרחבי הלמידה נבנה ריאיון חצי מובנה, ובו שאלות 

כלליות על התנסותם במטרה להביט בעולמם הפנימי. מבט זה יכול לספק תובנות ולהבין 

את הלך המחשבה של המרצים. השאלות התייחסו להתנסות של המרצה במרחב הלמידה.

ניתוח הנתונים

נעשו שני ניתוחי תוכן, האחד לתשובות הפתוחות של הסטודנטים בשאלון והאחר לראיונות 

המרצים שתומללו. ניתוח התוכן נעשה בעזרת שילוב של קידוד פתוח, אך הוא גם התמקד 

תמות  לכמה  ההיגדים  קובצו  הקידוד  לאחר   .)Stemler, 2000( לחלץ  שביקשנו  בנושאים 

מרכזיות, שאותן היה אפשר לנתח. בין התמות שחולצו מתשובות הסטודנטים היו יחסם 

המרצים.  של  ומהפרקטיקה  מהשיעורים  וחוויותיהם  הלמידה  במרחבי  הפעילה  ללמידה 

ולמהות  הלמידה  למרחב  בנוגע  תפיסותיהם  היו  המרצים  מראיונות  שחולצו  התמות  בין 

ההוראה, תיאור הפרקטיקות שלהם, יחסם ללמידה פעילה ועוד.
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היסקית.  סטטיסטיקה  עם  תיאורית  סטטיסטיקה  בעזרת  נותחו  הכמותיים  הנתונים 

ההיסקית  ובסטטיסטיקה  התקן,  וסטיות  הממוצעים  חושבו  התיאורית  בסטטיסטיקה 

ונעשו מטריצת  לנתוני השאלון  הגורמים  נותחו  כן  כמו  חושב תוקף המבנה של השאלון. 

ליניארית  ורגרסיה  שנמצאו,  הגורמים  שלושת  שבין  הקשרים  את  לבדוק  כדי   – פירסון 

מהלמידה  הרצון  שביעות  את  מנבאים  מעורבות  של  גורמים  אילו  לבדוק  כדי   – מרובה 

במרחב הלמידה.

ממצאים ודיון

והסטודנטים  ההוראה  סגל  של  המבט  נקודות  את  להבין  היא  הנוכחי  המחקר  מטרת 

בתהליכי ההוראה והלמידה שבמרחבי הלמידה. 

תוצאות הסטודנטים

כדי להשיב על שתי שאלות המחקר הראשונות – איך תופסים הסטודנטים את התנסותם 

במרחבי הלמידה ומהי תרומתם של מרחבי הלמידה למעורבות הסטודנטים בלמידה פעילה 

– נבדקו עמדות הסטודנטים ברמת הפריט. לשם כך דירוגים 1 ו־2 קודדו כ'נמוך' ודירוגים 

4 ו־5 קודדו כ'גבוה'. לוח מספר 3 מציג את הפריטים שדורגו גבוה במידה השכיחה ביותר 

ואת אלו שדורגו נמוך במידה השכיחה ביותר. 

ולהבין את התכנים  מעיון בלוח עולה כי כ־75% מהעונים העידו כי הם מצליחים לרכוש 

עצמאי. קצת  באופן  עובדים  כי הם  העידו  ל־70%  וקרוב  רבה,  במידה  בקורס  המועברים 

יותר מ־50% השיבו כי הם שבעי רצון מחוויית הלמידה, ושיעור דומה השיב כי הם פעילים 

ומעורבים בתהליך הלמידה. זאת ועוד, עולה כי הדירוגים הנמוכים השכיחים ביותר היו של 

כ־30% מהמשיבים. מעיון בשכיחויות עולה כי כמעט 30% ממשתתפי המדגם העידו כי הם 

עובדים בקבוצות או בזוגות בשיעורים, עם סטודנטים נוספים או במסמכים שיתופיים, וכן 

כ־25% מהמשיבים העידו כי הלימודים מעניינים אותם. 
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)N = 60( לוח מספר 3: דירוגים גבוהים ונמוכים בשאלון הערכת מרחבי למידה
נמוך גבוה

שכיחות פריט שכיחות פריט
30% 5. עובדים בקבוצות או בזוגות 

במהלך השיעור
73% 3. באיזו מידה את.ה מצליח.ה 

לרכוש ולהבין את התכנים 
המועברים בקורס?

28% 2. באיזו מידה את.ה עובד.ת 
ולומד.ת עם סטודנטים.ות 

אחרים.ות?

68% 15. אני עובד.ת באופן עצמאי

28% 9. עובדים במסמכים שיתופיים 
)גוגל דוקס, מצגת שיתופית וכו'(

57% 10. באיזו מידה את.ה שבע.ת רצון 
מחוויית הלמידה שלך )איכות 

ההוראה, חומרי הלמידה והנעה 
ללמידה( בהשוואה ללמידה 

המסורתית?

23% 12. הלימודים מעניינים אותי 57% 1. עד כמה את.ה מעורב.ת ופעיל.ה 
בתהליך הלמידה?

ויותר  הלמידה,  במרחב  פעילה  למידה  חווים  הסטודנטים  כי  מעידים  הללו  הנתונים 

נמוכה  מידה  רק  מאפשרת  הזו  שההתנסות  מתברר  אך  מכך,  רצון  שבעי  אף  ממחציתם 

של  היסוד  מאבני  אחת  היא  משמעותית  שיתופית  למידה  שיתופית.  למידה  של  יחסית 

הוא  שמפתיע  נוסף  נתון  בחסר.  לוקה  הלמידה  במרחבי  שלה  היישום  אך  פעילה,  למידה 

התעניינות הנמוכה יחסית של הסטודנטים בלמידה המתקיימת במרחבי הלמידה לעומת 

שביעות הרצון, שהיא כפליים ממידת העניין.

 )15–11 )היגדים  הראשון  הגורם  את  לכנות  שאפשר  עולה  בשאלון  הגורמים  מניתוח 

"מעורבות רגשית" )Emotional Engagement(, משום שרוב היגדיו נוגעים לתחושותיהם 

של הסטודנטים כלפי הלמידה במרחבי הלמידה. את הגורם השני )היגדים 1–4( אפשר לכנות 

המתייחסים  היגדים  כולל  שהוא  משום   ,)Agentic Engagement( סוכנית"  "מעורבות 

הגורם  ואת   ,)Reeve, 2012  ,2013( הסטודנטים  של  פרו־אקטיביות  ולפעולות  להתכוונות 

 ,)Collective Engagement( "אפשר לכנות "מעורבות קולקטיבית )השלישי )היגדים 5 ו־9

משום ששני היגדיו מתייחסים לעבודה שיתופית, שבה קבוצות לומדים פועלות ביחד למען 

.)Ryu & Lombardi, 2015( מטרה משותפת

חושבו  השאלון  של  הגורמים  בניתוח  שזוהו  הגורמים  בעבור  התמונה  את  להשלים  כדי 

מרחב  הערכת  את  שמרכיבים  הגורמים  בשלושת  הנכללים  להיגדים  ההסכמה  ממוצעי 

הלמידה )בלי פריט 10, שבו נעשה שימוש כמשתנה תלוי במחקר הנוכחי(. נתונים תיאוריים 
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אלו מופיעים בלוח מספר 4. 

)N = 60( לוח מספר 4: ממוצעים וסטיות תקן של שלושת הגורמים בשאלון הערכת מרחבי למידה
SD M
0.83 3.54 מעורבות רגשית
0.92 3.55 מעורבות סוכנית

1.02 3.15 מעורבות קולקטיבית

הערה: טווח הציונים נע בין 1 )לא מסכים( ל־5 )מסכים במידה רבה(

פיזור  כי  אם  הסקאלה,  במרכז  ממוקמים  היו  המשתנים  ממוצעי  לראות,  שאפשר  כפי 

הנתונים היה הטרוגני יחסית. אפשר ללמוד מכך על רמה מתונה של עמדות הסטודנטים 

ברורה  מגמה  על  מעיד  אינו  הממוצע  כי  אם  בלמידה,  הרגשית  למעורבותם  הקשורות 

כי קיימים הבדלים מובהקים  ניתוח שונות מסוג מדידות חוזרות העלה  הנוכחי.  במדגם 

הסטודנטים  עמדות  כי  העלה  המשך  וניתוח   , הממוצעים  בין 

הקשורות למעורבות הקולקטיבית נמוכות באופן מובהק מעמדותיהם בנוגע למעורבותם 

הלמידה  במרחב  ההתנסות  כי  מעידים  הממצאים   . והסוכנית  הרגשית  

העניין,  ההנאה,  מבחינת  רגילות  בכיתות  הלמידה  לעומת  יותר  חיוביים  רגשות  מעוררת 

מבחינת  למידתו,  של  סוכן  להיות  לסטודנט  גורמת  גם  ההתנסות  והעבודה.  היצירתיות 

המעורבות שלו בתהליך הלמידה, העבודה עם סטודנטים אחרים, הניצול הגמיש של מרחב 

הלמידה והמסוגלות לרכוש ולהבין את מה שנלמד – מעורבות סוכנית. עם זאת, מעורבותו 

הקולקטיבית של הסטודנט נמוכה יותר ומתבטאת בשיעור נמוך של עבודה קבוצתית על 

של   )1 מספר  לוח  ראו   ,30%( יחסית  הנמוך  לשיעור  תואם  זה  ממצא  משותפות.  מטרות 

הסטודנטים שלמדו למידה שיתופית.

כדי לבחון אם ההיבטים השונים במעורבותם של הסטודנטים בלמידה במרחבי הלמידה 

)היבט רגשי, סוכני וקולקטיבי( קשורים זה לזה, נעשתה מטריצת מתאמי פירסון. מעיון 

בלוח מספר 5 עולה כי נמצאו קשרים חיוביים ומובהקים בין ההיבטים הרגשיים לסוכניים, 

כמו גם בין ההיבטים הסוכניים לקולקטיביים, אך לא בין ההיבטים הרגשיים להיבטים 

הקולקטיביים בנוגע ללמידת הסטודנטים במרחב הלמידה הפעילה. משמע, ככל שעמדות 

הסטודנטים בהיבטים הרגשיים היו חיוביות יותר, כך היו גם עמדותיהם באשר להיבטים 

הסוכניים של מעורבותם, וככל שעמדותיהם היו חיוביות יותר בהיבטים הסוכניים, כך גם 

העמדות שלהם כלפי ההיבטים הקולקטיביים של למידתם היו חיוביות. 
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)N = 60( לוח מספר 5: מטריצת מתאמי פירסון בין מעורבות רגשית, סוכנית וקולקטיבית
מעורבות קולקטיבית מעורבות סוכנית מעורבות רגשית

.19 .49*** -- מעורבות רגשית
.37** -- מעורבות סוכנית

-- מעורבות קולקטיבית

כדי לבדוק אילו גורמים של מעורבות הסטודנטים מנבאים את שביעות הרצון מהלמידה 

שלושת  הוכנסו  הרגרסיה  מודל  לתוך  מרובה.  ליניארית  רגרסיה  בוצעה  הלמידה  במרחב 

הגורמים )הרגשי, הסוכני והקולקטיבי(, והמשתנה התלוי היה מידת שביעות הרצון ממרחב 

הלמידה.

של  ההיבטים  שלושת  לפי  הלמידה  ממרחבי  הרצון  שביעות  את  המנבאת  ליניארית  רגרסיה   :6 מספר  לוח 

)N = 60( מעורבות הסטודנטים
p t β SEB B

.004 2.97 .32 0.14 0.43 מעורבות רגשית
<.001 4.08 .47 0.14 0.56 מעורבות סוכנית

.608 0.52 .05 0.11 0.06 מעורבות קולקטיבית

מודל הרגרסיה נמצא מובהק )F)3,56( = 18.62, p < .001( והסביר 47.3% מהשונות במידת 

ההיבטים  כי  עולה  במנבאים  מעיון   .)Adj. R2 = .473( הלמידה  ממרחבי  הרצון  שביעות 

הרגשיים והסוכניים של מעורבות הסטודנטים תרמו תרומה חיובית ומובהקת וניבאו את 

שביעות הרצון ממרחבי הלמידה, כך שככל שמעורבותם הרגשית והסוכנית של הסטודנטים 

הייתה חיובית יותר, כך גם שביעות רצונם הייתה גבוהה יותר. מבין שני מנבאים מובהקים 

אלו, למעורבות הסוכנית הייתה התרומה הייחודית והניכרת ביותר במודל המנבא שביעות 

כלומר  הלמידה.  ממרחבי  הרצון  שביעות  לניבוי  תרם  לא  הקולקטיבי  ההיבט  הרצון. 

להתנסות במרחבי הלמידה יש ערך רב לסטודנטים מאחר שהיא מגבירה את מעורבותם 

הרגשית והסוכנית ותורמת לשביעות הרצון שלהם מההתנסות.

ניתוח איכותני של תגובות הסטודנטים לשאלה הפתוחה
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מיעוט  רק  הפתוחה,  לשאלה  שניתנו  הסטודנטים  של  מילוליות  תשובות  כעשרים  מתוך 

)שלוש תגובות( משבחות את ההוראה והלמידה במרחבי הלמידה. חלק מהתגובות חצויות 

מבחינת הגישה להתנסות במרחבי הלמידה, ורובן שליליות.

של  הגורפת  התמיכה  על  מעידות  הלמידה  במרחבי  הלמידה  את  שמשבחות  התגובות 

ההוראה  פני  על  מיתרונותיה  חלק  מציינים  אף  הם  הפעילה.  הלמידה  בצורת  המשיבים 

המסורתית – הלמידה משמעותית יותר, החוויה מהנה ומעניינת יותר, והם חשופים לגישת 

הוראה שהם מבקשים לאמץ בעבודתם. כך למשל:

אני הרבה יותר נהנית כשהלמידה פעילה ושיתופית. החוויה טובה ומלמדת. ככה אני 

גם רוצה ללמד את תלמידיי!

הלמידה הפעילה מרעננת. לא הייתי מצליחה ללמוד אם כל היום היו מרצים בפניי. זה 

משעמם ולא נקלט.

זה דורש יותר מאמץ, קשב וריכוז, אך בסופו של דבר החומר נכנס ולא שוכחים אותו 

אחרי המבחן.

ישנן גם תגובות מעורבות, חצויות, המבטאות את הקושי של הסטודנטים להתמודד עם 

השינוי בגישת ההוראה. חלקם אף מציינים שהשינוי נעשה בלי שקיבלו הסברים או הכנות 

מתאימות:

נתקלת  פעם ראשונה שאני  זו  למידה שצריך להתרגל אליה.  צורת  שזו  אני מרגישה 

בלמידה כזו.

קשה לי להתרגל ללמידה היצירתית והמגוונת.

חשוב להכין אותנו לזה. זה יכול להיות טוב, אך יש סטודנטים שמתנגדים כי זה שינוי.

חלק מהתגובות תולות את החוויות השליליות והחיוביות במרצים:

זה תלוי בשיעור ובמרצה. לפעמים זה טוב ולפעמים זה מקשה.

הלמידה היא חווייתית, אבל עניין זה הוא תלוי מרצה. היו שכן והיו שלא... צריך לדעת 

ללמד באופן מיטבי ולא כולם יודעים איך.

המרצה  שנקט  הולם  הבלתי  מהאופן  נובעות  השליליות  מהתגובות  ניכר  חלק  זאת,  עם 

בהוראה: 

אני מרגישה שעושים יותר הפעלות ויותר שיתופיות ועבודה בקבוצות אני מאבדת את 

זה. פשוט לא מבינה את החומר. מרוב רצון להיות יצירתי אני פשוט לא מבינה את 

החומר הנלמד.
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כמו  אלינו  מתייחסים  פעילה  בלמידה  במרחבים  שכשלומדים  תחושה  יש  לפעמים 

לימודים  ללמוד  דבר  של  בסופו  באתי  מאוד.  לי  קשה  הזו  התחושה  קטנות.  לילדות 

גבוהים, באתי עם רצון עז לרכוש ידע ברמה.

יכול להיות שתגובה כמו זו האחרונה יכולה להסביר את התעניינות הנמוכה שעלתה בממצאי 

השאלון. ישנם גם סטודנטים המבקשים לסיים בכמה שפחות מאמץ את השיעורים ואינם 

מוכנים לצאת מ"אזור הנוחות שלהם", לדוגמה: 

באתי כדי להוציא תואר, כמו תעודת בגרות. ללמוד, לעשות מבחן ולהמשיך לדרכי. אין 

לי כוח להיות פעיל.

אני אישית מעדיף למידה מסורתית, יותר נוח לי לשבת מול מרצה, לקבל את המידע 

שלי בצורה מסודרת במצגת ולהעתיק אותו לסיכום, כשזה כל כך הרבה משתנה, אני 

מרגיש שאני מאבד את עצמי. אני מתמקד בלסיים את "עול" המטלה, במקום ללמוד 

את החומר.

אני יותר אוהבת שהמרצה מלמד ואני מקשיבה מאשר שיש עבודה בקבוצות, לפעמים 

אלה עבודות שמקשות כי הכול עושים במחשב או שיש הרבה תזוזה בשיעור... לפעמים 

זה נחמד, אבל לא כל שיעור.

 Lumpkin et( הספרות המחקרית תיעדה מגוון עמדות של סטודנטים כלפי למידה פעילה

המגוון  את  לשקף  יכול  הלומדים  של  העמדות  מגוון   .)al., 2015; Tharayil et al. ,2018

הרחב של סגנונות הלמידה ואת העדפותיהם של התלמידים )Felder & Brent, 2005( נוסף 

על כך, ניתן להסיק מהמגוון שלמרצה צריכה להיות גישת הוראה גמישה ומכילה כדי שהוא 

יצליח להשיב על מגוון הצרכים של הלומדים בכיתה ההטרוגנית. יתרה מזו, ההתנגדות של 

התלמידים ללמידה פעילה יכולה להיות מושפעת מההתנסויות החינוכיות הקודמות שלהם 

ומהחשיפה המועטה שלהם לגישות למידה הממוקדות בתלמיד והדורשות את מעורבותו 

)Dunbar & Yadav, 2022(, והיא מתאימה להתנגדות של לומדים מבוגרים, אתגר המוכר 

.)Seidel & Tanner, 2013( ביישום של למידה פעילה

מהממצאים לשתי שאלות המחקר הראשונות עולה כי לסטודנטים עמדות חיוביות מתונות 

כלפי התנסותם במרחבי הלמידה. עם זאת, הממצא של חוסר העניין בהתנסות בולט ודורש 

בשלושת  מתונה  חיובית  מעורבות  על  גם  מצביעים  הממצאים  נוספת.  וחקירה  העמקה 

ההיבטים – הרגשי, הסוכני והקולקטיבי. הקשר בין למידה פעילה למעורבות סטודנטים 

הוכח מחקרית, ואכן המחקר מראה שההיבטים הרגשי והסוכני, שנמצאו קשורים זה לזה 
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במחקר הנוכחי, מעידים על מעורבות חיובית של הסטודנטים בלמידה הפעילה המתקיימת 

במרחבי הלמידה. עם זאת, ניתוח התשובות המילוליות של הסטודנטים וממצאים נוספים 

של חלק מהיגדי השאלון מציגים תמונה מורכבת של ביקורת על הפרקטיקה הלוקה בחסר 

של חלק מהמרצים, אי־הבנה של המהות והיתרונות של למידה פעילה וחשיבות ההתנסות 

בה למורים לעתיד. 

תוצאות המרצים

כדי להשיב על שאלת המחקר השלישית – איך תופסים המרצים את הוראה שלהם במרחבי 

הלמידה ובאיזו מידה תפיסה זו משפיעה על פרקטיקות ההוראה שלהם – נותחו הראיונות 

המרצים  נתקלים  שבהם  עיקריים  אתגרים  שלושה  הראה  הניתוח  המרצים.  עם  שנעשו 

המשתמשים במרחבי הלמידה: האתגר הטכנולוגי, האתגר הטכנולוגי־פדגוגי והאתגר של 

שינוי תפיסתי.

האתגר הטכנולוגי

מחקרים מצאו כי רוב המרצים בהשכלה הגבוהה מכירים את הפוטנציאל שיש לטכנולוגיות 

דיגיטליות ללמידה )Hue & Jalil, 2013; Kurt, 2011(. אם כך, מדוע הם אינם משתמשים 

על כך ש־44% מהמרצים בהשכלה  יותר? חוקרים מצביעים  גבוהה  בהן בכיתה בתדירות 

הגבוהה משתמשים לעיתים רחוקות בטכנולוגיות דיגיטליות בהוראה. בהזדמנויות המעטות 

שהם אכן משמשים בהן, המרצים נוטים להשתמש באותה טכנולוגיה. כלומר בטכנולוגיות 

פעילויות ממוקדות תלמיד  לפתח  כדי  ופחות  בהרצאותיהם  יותר  בהן  שאפשר להשתמש 

.)Kedrova & Potemkin, 2015(

עניין טריוויאלי. אף  יכול לספק אינה  האתגר הטכנולוגי של הכרת הפונקציות שהמרחב 

שהמכללה הציעה למרצים המלמדים במרחבי הלמידה הדרכה על השימוש במרחב וניצול 

האמצעים הטכנולוגיים שבו, רק מקצתם נענו לפנייה וקיבלו הדרכה. ואומנם, חלק ניכר 

מהמרצים מעידים שאינם בקיאים בהיבטים הטכנולוגיים:

אשמח ללמוד להשתמש בפונקציות שבחדר )עדי(.

הייתי שמחה להשתמש יותר בקירות ובמסכים. צריכה ללמוד ולחשוב איך לעשות את 

זה )צביה(.

הטכנולוגיה  את  לשלב  איך  יודעים  שאינם  הצהירו  אחת,  למעט  שרואיינו,  המרצים  כל 
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שהמרחב מציע, כך שהיא תשפר את ההוראה שלהם. לדוגמה:

הייתי רוצה ללמוד רעיונות נוספים ללמידה במרחבים ושילוב טכנולוגיה מלבד דיון 

)תמיר(.

אשמח לקבל עוד רעיונות כי אני ממש רוצה שיעבדו בקבוצות, אבל לא ממש עשיתי. 

כי לא הרגשתי שאני מוכנה. אבל מעבר לזה חסר לי ידע איך להשתמש במרחב באופן 

שיכול למקסם את ההוראה שלי )גיתית(.

האתגר התוכני־פדגוגי־טכנולוגי

בהקניית  רק  להסתכם  יכולה  אינה  בהוראה  המשולבת  טכנולוגיה  כי  טוענים  חוקרים 

מסוימת  תוכנה  או  כלי  כמו  כלשהי,  בטכנולוגיה  בשימוש  הקשורות  למרצים  מיומנויות 

)Llorens et al., 2002(. כדי שהטכנולוגיה תשתלב בהצלחה בהוראה, המרצים זקוקים לידע 

)Technological-Pedagogical Content Knowledge - TPCK( פדגוגי־טכנולוגי  תוכני 

ולשפר  שלרשותם  הטכנולוגיה  את  ביעילות  ליישם  כדי   )Thompson & Mishra, 2017(

 .)Koehler & Mishra, 2009( ולשדרג את הוראתם

את  לשדרג  יכול  להם  מציע  הלמידה  שמרחב  באמצעים  שהשימוש  מודים  המרואיינים 

הוראתם, אך הם אינם יודעים איך לעשות זאת. לשם כך המרצים צריכים לקבל הדרכה 

מקדימה ותמיכה צמודה במשך שנת הלימודים. 

איך  יודעת  אינה  אך  דיפרנציאלית,  להוראה  המשאבים  את  לנצל  מבקשת  למשל,  חוה, 

לעשות זאת: 

הייתי רוצה ללמוד לנצל את המרחב כדי לתת מענה לכולם – חזקים וחלשים, שאוכל 

לעשות לחלק הקנייה ולחלק תרגול ולנצל את המרחב לקצב השונה של התלמידים. 

או כפי שגיתית מעידה: 

כמו  בו  משתמשת  די  ואני  במרחב,  הנכון  השימוש  את  מפספסת  שאני  מרגישה  אני 

בכיתה רגילה.

האתגר התפיסתי

עליהם  המיטבית,  בצורה  התוכני־פדגוגי־טכנולוגי  הידע  את  ליישם  יוכלו  שהמרצים  כדי 

המשתתפים  לומדים.  אנשים  שבה  והדרך  המורה  לתפקיד  בנוגע  תפיסתם  את  לשנות 
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שרואיינו העידו שתפיסת ההוראה של רובם עדיין מסורתית ברובה.

בתשובה לשאלה אילו האתגרים יש בהוראה המקדמת למידה במרחב, אבי משיב כך:

זה יותר באמת להחזיק את הכיתה, לוודא שכולם איתנו, שכולם עסוקים, זה לא מבנה 

שיעור רגיל. מבנה שיעור רגיל די נהרס, לטובה... פה הידע מסתובב בכיתה, ואתה צריך 

לוודא שכולם יכולים לתפוס אותו. זה די משנה תפקיד המורה...

הגישה של אבי להוראה היא בין המסורתית לחדשנית. הוא יודע מה מצופה ממנו כמורה 

במרכז,  המורה  שלפיה  שלו,  ההוראה  תפיסת  עדיין  אך  הלמידה,  במרחב  מלמד  כשהוא 

בידע  שולט  והוא  מקשיבים,  כולם  מדבר  שכשהוא  למשל,  לו,  ברור  רבה.  במידה  נוכחת 

שהוא מעביר לתלמידים. כשהוא מתייחס למתרחש בזמן השיעור במרחב הלמידה, הוא 

מתייחס לידע כמשהו ממשי שמסתובב לו שם והתלמידים צריכים לתפוס אותו. הוא מודע 

לשינוי  ומתייחס  לגמרי  עימה  שלם  אינו  הוא  אך  במרחב,  העבודה  בשל  התפקיד  לשינוי 

כאיבוד שליטה של המורה. בהמשך הריאיון הוא מצהיר: 

אני לא מאמין שכל הקורסים במכללה צריכים להיות כאלה, אז הם לא ידעו כלום, הם 

יהיו בורים ועמי ארצות... יש דברים שחייבים לדעת ולשמוע מהמורה. 

גיל מודה שהוא מגשש את דרכו:

כזה  שמרחב  ומרגיש  במרחב  מלמד  שאני  ראשונה  פעם  זו  בפדגוגיה...  מבין  לא  אני 

משפיע על ההוראה שלי... יש כאילו איזה חוק שצריך שיהיה שקט בכיתה, ואני צריך 

ללמוד לשחרר, יותר לזרום. פעם באתי והרציתי ורציתי שהתלמידים ידעו את החומר. 

אני חושב שלמידה פעילה היא טובה יותר, אך אני לא בטוח שלכולם זה מתאים. הרבה 

מהם שלא היו בעניינים, באמצעות השימוש במרחב ולמידה פעילה הם כן פעילים יותר 

ולומדים יותר במהלך הסמסטר ולא רק לקראת המבחן.

מביעה  היא  זאת,  ועם  המסורתית,  ההוראה  בגישת  דבקה  עדיין  שהיא  מודה  גיתית  גם 

נכונות ורצון לשינוי:

אשמח לקבל עוד רעיונות כי אני ממש רוצה שיעבדו בקבוצות, אבל לא ממש עשיתי 

כי לא הרגשתי שאני מוכנה והם לא משתפים פעולה. אבל מעבר לזה חסר לי ידע איך 

להשתמש במרחב באופן שיכול למקסם את ההוראה שלי... מלחיץ אותי שלא יקשיבו 

ויתעסקו בדברים אחרים אם אני לא מדברת והם עובדים בזוגות.

מרצים אלה מדגימים כיצד הגישה המסורתית של "להחזיק כיתה" – החשש מכך שמורה 

אינם  התלמידים  מדבר,  אינו  המורה  שאם  והתחושה  בה,  ובנעשה  בכיתה  שליטה  יאבד 
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לומדים – עדיין קיימת ומושרשת. 

לעומת זאת, חלק מהמרצים מציגים תפיסת הוראה–למידה של "הלומד במרכז":

גם כשלימדתי בכיתה רגילה ניסיתי לתת מענה למגוון של סטודנטים ושהם יהיו פעילים 

וגם למידה עצמית או בזוגות או ביחידים, באמת אני מנסה גם בכיתה רגילה ללמד לפי 

יותר... מבחינת ההישגים של  ומצליח  יותר  זה קל  העקרונות שציינתי, אבל במרחב 

הסטודנטים, אני חושבת שהם יותר טובים. אני מצליחה לראות את הסטודנטים, אני 

יודעת מי נמצא איתי, מי עובד דווקא בגלל שאני עושה למידה שיתופית ומשתמשת 

בהרבה כלים טכנולוגים שיתופיים, אז הרבה יותר קל לי לעקוב אחרי התוצרים של 

הסטודנטים. אני חושבת שהלמידה יותר טובה כי אני רואה שהם שותפים ונהנים. אני 

חושבת שבסך הכול הלמידה טובה יותר )חוה(.

ציפורה מעידה על הדרך שעברה במשך השנים עד שאימצה את תפיסת "הלומד במרכז" 

והחלה ליישם בכיתתה למידה פעילה:

מתאמצת  יותר,  משוחררת  במצב.  שולטת  פחות  הרבה  שאני  הוא  שעשיתי  השינוי 

יותר להבין איפה התלמידים נמצאים, וזה היטיב את הלמידה שלהם... אני חושבת 

שהשינוי המהותי שיש לך הרבה יותר מודעות איפה הסטודנטים נמצאים והרבה פחות 

התעסקות עם איפה את נמצאת... 

האתגר  את  מעלה  חוה  למשל,  הסטודנטים.  של  לקשיים  גם  מתייחסים  מהמרצים  חלק 

הקשור בעמדת הסטודנטים כלפי למידה פעילה:

אני חושבת שזה נחמד לסטודנטים במרחב הלמידה מצד אחד, מצד שני כמו שאמרתי, 

דווקא בגלל שזה משדר למידה פעילה, לא כל הסטודנטים היו רוצים להיות פעילים. 

מרחב הכיתה פתוח יותר, ואי אפשר להתחבא מאחורי מחשב או משהו אחר, אז יכול 

להיות שזה מעצבן אותם.

העדויות הללו מעידות כי השימוש במרחב הלמידה מעמת את המרצים עם תפיסת ההוראה 

שלהם. הם מודעים לתפקידו של מרחב הלמידה כמעודד למידה פעילה וגם למה שמצופה 

מהם, אך יש מהם שעדיין אינם משוכנעים שהוראה זו, השמה במרכזה את הלומד, היא 

המתאימה ביותר לתלמידיהם מאחר שאינה מתאימה לתפיסתם בנוגע לתהליך ההוראה 

והלמידה.

תוצאות המחקר חושפות מציאות מורכבת. מהעדויות שתועדו בראיונות שנעשו עם סגל 
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לנצל את מרחבי הלמידה הפעילה כדי לעודד  כי רבים מהמרצים התקשו  עולה  ההוראה 

הוראה ולמידה פעילה. נראה שהדבר נובע מכך שהמרצים מתמודדים עם השינוי במעבר 

לשיטות  בנוגע  וידע  מיומנויות  להם  אין  פעילה,  למידה  של  חדשה  פדגוגית  לפרדיגמה 

כך.  לשם  הלמידה  במרחב  להשתמש  איך  יודעים  אינם  והם  הפעילה  והלמידה  ההוראה 

כמו כן הם מתקשים לוותר על שליטה ולתת לתלמידים להוביל את הלמידה, וכן נוטים 

להשתמש במרחב הלמידה בשיטות הלמידה המסורתיות שבהן הם שולטים.

בנוגע לשאלת המחקר הרביעית – מהם האתגרים והחסמים העומדים בפני הסטודנטים 

הן  כי  נראה   – הלמידה  במרחבי  פעילה  למידה  המקדמת  הוראה  ביישום  והמרצים 

ההוראה  גישת  הלמידה.  במרחבי  ובאתגרים  בקשיים  נתקלים  המרצים  והן  הסטודנטים 

של "המורה במרכז" ששלטה במערכת החינוך, שבה למדו במשך שנים סטודנטים, ודרכי 

ההוראה של המרצים במכללה, שהתבססו על גישה זהה בהרצאותיהם, הטביעו את חותמן 

על הסטודנטים והמרצים . השינוי והמעבר ללמידה פעילה שמרחב הלמידה מאפשר אינו 

פשוט בעבור רובם, שכן הוא דורש לא רק התכוונות מלאה, אלא גם הכנה מתאימה. 

אינם  והם  לטכנולוגיה,  בנוגע  מתאים  מידע  אין  שלמרצים  מכך  נובעים  מהחסמים  חלק 

יודעים איך לשלבה בפדגוגיה בצורה שתאפשר לטפח למידה משמעותית. חסם אחר נובע 

מתפיסת המרצים את תפקיד המורה, את אופן ההוראה ואת הדרך שבה אנשים לומדים. 

ההוראה– תהליכי  במרכז  הנמצא  המורה  ידי  על  מועבר  שהידע  היא  שתפיסתם  מרצים 

הוא  הלומד  שבה  וקונסטרוקטיבית  מתקדמת  תפיסה  ולאמץ  לשנותה  מתקשים  למידה, 

במרכז, כך שתפקידו של המורה שונה מזה המקובל עליהם. זהו תהליך ארוך טווח, אך אם 

 Lund( הם לא ישנו את תפיסתם, הם לא יצליחו ליישם פדגוגיה שתומכת בלמידה פעילה

.)& Stains, 2015

מתברר שגם לחלק מהסטודנטים יש תפיסות דומות בנוגע לתהליכי הלמידה שלהם. הם 

אינם רואים טעם בלמידה פעילה וחושבים שלמידה פסיבית, כפי שהם חווים בהרצאות, 

לא  התנסות  הייתה  שלחלקם  מאחר  כך,  על  נוסף  בעבורם.  ביותר  היעילה  הלמידה  היא 

מוצלחת במרחבי הלמידה, החוויה השלילית מחזקת אצלם את התחושה שלמידה פעילה 

היא יותר סיסמה ממהות. זאת ועוד, סגנון הלמידה האישי שונה מאדם לאדם, ולכן הוא 

יוצר אתגר לא פשוט בפני המתכננים רפורמה בלמידה בהשכלה הגבוהה. כמו כן יש להביא 

במטרה  בהתמקדות  מתאפיינת  שלמידתם  מבוגרים,  לומדים  הם  שהסטודנטים  בחשבון 
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ובצורך שלהם להבין ולהסכים עם מה שמלמדים אותם, הדרך שבה נעשה הלימוד והסיבה 

לכך )Knowles et al., 2005(. מהעדויות שבמחקר עולה כי הסטודנטים לא קיבלו הסברים 

או נימוקים בנוגע להתנסות במרחבי הלמידה, ולכן התגובה של כמה מהם הייתה בהתאם.

מגבלות המחקר 

המגבלה של מחקר זה נובעת מגודל המדגם ומכך שהוא נעשה במוסד אחד. מאחר שייתכן 

שהממצאים אינם מייצגים את כל סגל ההוראה והסטודנטים במכללות להכשרת מורים, 

מומלץ לבצע מחקר מקיף יותר, שייעשה במוסדות נוספים להשכלה גבוהה, יכלול מדגם 

גדול יותר ויספק הבנה מקיפה יותר בנוגע לנושאים אלה. 

מחקר עתידי יוכל לחקור גם אילו אסטרטגיות יעילות ותומכות בסגל ובסטודנטים במעבר 

לגישות המעודדות למידה פעילה יותר, ממוקדת תלמיד, ואיזה תפקיד יכולה למלא סביבת 

הלמידה הפיזית בתהליך זה.

מסקנות וסיכום

המרצים  בפני  שעומדים  והאתגרים  החסמים  עם  להתמודד  אפשר  כי  עולה  זה  ממחקר 

של  ותמיכה  הדרכה  בעזרת  בידע,  למחסור  קשורים  אשר  הלמידה,  במרחבי  המלמדים 

הצוות הפדגוגי. תפקידם של אלו לשלב פדגוגיה, טכנולוגיה וגישות הוראה חדשניות כמו 

לפני  מקצועית  השתלמות  יעבור  מרצה  שכל  לוודא  יש  שיתופית.  ולמידה  פעילה  למידה 

תחילת ההתנסות במרחב הלמידה, וכך ידע איך לתפעל את החדר ומהו מגוון השימושים 

שהוא מציע. 

הוראה  גישות  של  והיתרונות  המרצה  תפקיד  ההוראה,  תפיסת  שינוי  של  לאתגר  בנוגע 

ומגבשת  למידה שנפגשת במשך השנה  בקבוצת  למרצים להשתתף  להציע  יש  מתקדמות, 

דרכי הוראה המתאימות למרחב. קהילה לומדת כזו תוכל לעזור למרצים לעבור תהליך של 

התפתחות מקצועית, וייתכן שהיא אף תוכל לקדם אצלם את השינוי התפיסתי המיוחל.

תהליך אימוץ של גישה ממוקדת תלמיד הדוגלת בלמידה פעילה יכול להיות מורכב ומאתגר, 

 Abeysekera & Dawson,( במיוחד במונחים של ניהול דינמיקה בכיתה וויתור על שליטה

2015(. שינוי כזה הוא תהליך ממושך, ולכן דרושה לא רק הדרכה בכל הקשור לאמצעים 

שהחדר מעמיד לרשות המרצים, אלא גם השתלמות מקצועית שתלווה אותם במשך השנה. 
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חוקרים רבים טוענים שחשוב לפתח את המקצועיות של סגל ההשכלה הגבוהה, שכן היא 

 Fabriz et al., 2021; Fahnert,( תשפר את ההוראה, הלמידה וההצלחה המוסדית הכוללת

.)2015

בנוגע לחסמים ולאתגרים העומדים בפני הסטודנטים, חשוב להבהיר כי סטודנט להוראה 

שאינו מבין לשם מה הוא צריך להתנסות בלמידה פעילה מחמיץ חלק מהותי מההבנה של 

תפקידו. הסטודנטים הם לומדים מבוגרים העסוקים מאוד, חלקם בעלי משפחות, ועובדות 

אלו משפיעות בוודאי גם על תפיסותיהם. כדי לשנות זאת עליהם ללמוד על למידה פעילה, 

ולהתנסות בלמידה פעילה משמעותית. כדי שהסטודנטים  לעבור הכנה במרחבי הלמידה 

יתנסו בלמידה פעילה ראויה, רצוי שהמרצים יתכננו פעילויות מתאימות, והדבר תלוי גם 

בשינוי הפרקטיקה של המרצים. 

בכלל  גבוהה  להשכלה  במוסדות  הלמידה  מרחבי  של  ותרומתם  חשיבותם  לסיכום, 

ובמכללות להוראה בפרט נעוצה בהיבטים האלה: א. במרחבי הלמידה ובלמידה הפעילה 

כך  הלמידה.  בתהליך  הסטודנטים  של  יותר  רבה  למעורבות  הגורמים  מזמנים,  שהם 

מרחבים אלה מעצימים את העמדות החיוביות כלפי הלמידה, מטפחים לומד שפועל כסוכן 

של למידתו. בנוגע למכללות להוראה, להתנסות של הסטודנטים בלמידה פעילה במרחבי 

גישת  על  כזו  יש חשיבות רבה בשל ההשפעה שיכולה להיות להתנסות מוצלחת  הלמידה 

ההוראה של המורה לעתיד. ב. ההתנסות במרחבי הלמידה מעמתת ומאתגרת את המרצים 

עם גישות ההוראה המסורתיות שבהן הם מחזיקים, ייתכן שכך היא פותחת צוהר לשינוי 

אפשרי בתפיסותיהם ובבד בבד – גם בפרקטיקה שלהם.
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נספחים

נספח מספר 1: שאלון סטודנטים

שלום לך, 

אנו עושים מחקר על טיב הלמידה ושביעות רצון ממרחבי הלמידה.

מטרת המחקר לאסוף מידע שיעזור לנו ללמוד על תהליכי הוראה ולמידה במרחבי הלמידה 

)הרצאה,  המסורתית  בלמידה  הוראה–למידה  לתהליכי  ולהשוותו  במכללה  )מחל"ף( 

שולחנות בשורות(.

נשמח להתנדבותכם למחקר!

החוויה  לעומת  במחל"ף  שלכם  הלמידה  לחוויית  התייחסו  אנא  השאלות,  על  בהשיבכם 

שלכם בשיעור רגיל.

חלק א – שאלות אינפורמטיביות

באילו חוגים את.ה לומד.ת? __________________

שנת סיום לימודי התיכון __________________  

קמפוס __________________

שנת לימוד במכללה __________________

גיל  __________________   

סטטוס __________________  

עובד.ת במערכת החינוך __________________

חלק ב – שאלות על חוויית הלמידה במרחבי הלמידה

1. עד כמה את.ה מעורב.ת ופעיל.ה בתהליך הלמידה?

2. באיזו מידה את.ה עובד.ת ולומד.ת עם סטודנטים.ות אחרים.ות?

3. באיזו מידה אתה מצליח לרכוש ולהבין את התכנים המועברים בקורס? 

4. באיזו מידה הגמישות בארגון מרחב הלמידה תורמת ללמידה שלך?

5. האם אתם עובדים בקבוצות או בזוגות במהלך השיעור?

6. האם את.ה נכנס.ת לאתרים שאינם קשורים לשיעור?
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7. האם אתם משתמשים בשולחנות ובקירות במרחב בצורה מגוונת במהלך השיעור?

8. האם אתם לומדים במליאה דרך הרצאה של המרצה?

9. האם אתם עובדים במסמכים שיתופיים )גוגל דוקס, מצגת שיתופית וכו'(

10. באיזו מידה את.ה שבע.ת רצון מחוויית הלמידה שלך )איכות ההוראה, חומרי הלמידה, 

הנעה ללמידה( בהשוואה ללמידה המסורתית?

חלק ג – השוואה בין למידה פעילה ללמידה מסורתית

סמן.י את מידת הסכמת להיגדים הבאים: 

11. נהנה ללמוד במרחב הלמידה

12. הלימודים מעניינים אותי

13. אני מצליח.ה להיות יצירתי.ת בלמידה

14. קצב השיעור מתאים לי

15. אני עובד.ת באופן עצמאי

16. דעתי מוסחת בקלות מהנלמד בשיעור      

שאלה פתוחה:

רציתי להוסיף על הלמידה במרחב הלמידה
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נספח 2: שאלות לריאיון מרצים

• תאר.י את האופן שבו את.ה מלמד.ת במרחב הלמידה נושאי משנה )להעלות רק אם לא 

מוזכרים או כשאין התייחסות מספקת אליהם. כשאלות המשך(: ראשית לבקש דוגמה, או 

לספר על מקרה / שיעור ספציפי כדי לתאר את ההוראה. מהם האלמנטים במרחב הלמידה 

שאת.ה משתמש.ת בהם בעיקר, ובאילו פחות ולמה?

• מה חסר, לדעתך, במרחב הלמידה בשביל למקסם את ההוראה שלך?

• כמה ותק יש לך בהוראה במרחבי למידה?

• האם השתנתה ההוראה שלך במרחבי הלמידה לאורך השנים/קורסים? דוגמאות

• באיזו מידה את.ה שבע רצון מאופן ההוראה שלך? מדוע כן/לא? מהם האתגרים שלך, 

כמורה, המלמד.ת במרחב למידה?

• מהם עקרונות ההוראה המיטבית בעיניך? עד כמה את.ה פועל.ת במרחב הלמידה על פי 

העקרונות הללו? תן.י דוגמאות

• כיצד, לדעתך, הסטודנטים.ות חווים את הלמידה במרחב? תן.י דוגמאות והתרשמות

רגילה. באלו מתודות למידה את.ה  לכיתה  • תאר.י את ההוראה שלך במרחב בהשוואה 

בעקבות  השתנתה  רגילה  בכיתה  ההוראה  האם  רגילה?  כיתה  לעומת  במרחב  משתמש.ת 

הינסיון שלך במרחב למידה? אם כן, באיזה אופן?

• תאר.י את טיב הלמידה של הסטודנטים והישגיהם בקורס שבו את.ה מלמד.ת במרחב. 

מה, לדעתך, תורם או מעכב את הלמידה?

• הצעות לשיפור, לשינוי ולשימור
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Active learning, student engagement, and confronting teaching and learning 
perceptions – How learning environments in a teacher education college elicit 
opportunities and challenges

Shira Rosenberg

Abstract 

This article describes a study conducted at a teacher training college in Israel 

as part of the effort to integrate active learning methods through the use of 

learning spaces - innovative learning environments that combine constructivist 

learning approaches and up-to-date learning technologies. The research used a 

mixed methodology to explore the opportunities, challenges, and barriers faced 

by those experiencing these learning spaces. The study involved 60 students 

and ten lecturers. The findings show that while active learning experience 

contributed to an increase in the emotional involvement and agency of the 

students in their learning, their attitudes were divided regarding the advantages 

of this learning approach. On the other hand, the faculty's experience in learning 

spaces confronted them with their teaching approaches and exposed their 

deepest perceptions about teaching and learning. This is the first study done 

in Israel on learning spaces in a teacher training college, and at it concludes 

with recommendations on how to deal with the barriers and challenges in 

this important issue in teaching colleges, given the potential of such learning 

environments to impact teachers' perceptions and future teaching practices.

Keywords: learning spaces, active learning, student engagement, teaching 

approaches and methods, higher education
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	 לשמל .םידמולה יגשיה רופישל םימרות הלא הדימל יבחרמ יכ םיארמ םיינכדע םירקחמ
	 םיגישמ םיליעפ הדימל יבחרמב םידמולה םיטנדוטס יכ ואצמ )
	Lo & Hew, 2021
	( והו ול
	 ויתימעו טהמ ךכ לע ףסונ .תויתרוסמ תותיכ תמועל הקיטמתמב רתוי תובוט תואצות
	 היצביטומהו תוברועמה תא תורפשמ תוינשדח הדימל תוביבס יכ וארה )
	Mahat et al., 2018
	(
	.םידימלתה לש

	םיטנדוטס תוברועמ םודיקו הדימל יבחרמ תעמטהב םימסחו םירגתא
	 
	 
	Leijon et
	( ויתימעו ןויל .םינווגמ םירגתא ביצמ הדימל יבחרמ םושיי ,תונורתיה תורמל
	 תומיאתמה הארוה תוטיש חותיפב תיתועמשמ הכימתל םיקוקז םיצרמ יכ ואצמ )
	al., 2022
	 תותיכה יכ םינייצמ )
	Jin & Peng, 2022
	( גנפו ןי'ג ,ךכ לע ףסונ .םישדח הדימל יבחרמל
	 תושיגל רבעמה לע השקמש המ ,ההובג הלכשהל םיבר תודסומב תוצופנ ןיידע תויתרוסמה
	 םיבר ,םיליעפ הדימל יבחרמ לש םירורבה תונורתיה תורמל יכ ואצמ םה .תוינשדח
	.םהלש תותיכה לש יגוגדפהו יזיפה הנבמה תא תונשל םישקתמ תודסומהמ

	 סקירדרפ .הדימל יבחרמו הליעפ הדימל לש רשקהב יזכרמ גשומ איה םיטנדוטס תוברועמ
	 סקירדרפ .הדימל יבחרמו הליעפ הדימל לש רשקהב יזכרמ גשומ איה םיטנדוטס תוברועמ
	 תישגר ,תיתוגהנתה :תוברועמ לש םידממ השולש ורידגה )
	Fredricks et al., 2004
	( ויתימעו
	 אצמ )
	Ribeiro-Silva et al., 2022
	( ויתימעו הבליס-וריבר לש ינכדע רקחמ .תיביטינגוקו
	.םיטנדוטס לש תישפנ החוורל הליעפ הדימל ןיב יבויח רשק

	םירגתאו תויונמדזה :םירומ תרשכהב הדימל יבחרמ
	 תומגידרפ יונישל תידוחיי תונמדזה םיעיצמ הדימל יבחרמ ,םירומ תרשכה לש רשקהב
	 תומגידרפ יונישל תידוחיי תונמדזה םיעיצמ הדימל יבחרמ ,םירומ תרשכה לש רשקהב
	 טנדוטס תדקוממ הדימלב תוסנתה יכ ואצמ )
	Dunbar & Yadav, 2022
	( בדיו רבנד .הארוה
	 
	McDavid
	( ויתימעו דיוויד'קמ ,תאז םע .דיתעל םירומ לש הארוהה תוסיפת לע העיפשמ
	 תוטישל רבעמה ךילהתב םיצרמל תכשמתמ הכימתב ךרוצה תא םישיגדמ )
	et al., 2018
	.תוינשדח הארוה

	 .)
	 .)
	Hodges, 2020
	 לשמל ואר( הליעפ הדימלל רשוקמש גשומ אוה "םיטנדוטס תוברועמ"
	 ,תוינידמ יעבוקו חטש ישנא ,םירקוח לש םביל תמושתל הז גשומ הכוז םינורחאה םירושעב
	 ,םיכייש םה הלש הדימלה תליהקב םיעיקשמ םיטנדוטסהש ץמאמלו היגרנאל הנווכהשכ
	 תביבסו הדימל תויוליעפ ,םיישיא־ןיב םירשק ומכ ,םימרוג ןווגמ תועצמאב תבצועמה
	 ולעתי םהש יוכיסה לדג ךכ ,םתליהקב םימצעומו רתוי םיברועמ םידמולהש לככ .הדימל
	 תוברועמל ליבוהלו דדועל תולוכיש תואצות ןווגמל הליבומה ,הדימלב וזה הייגרנאה תא
	.)
	Finelli et al., 2018
	( תפסונ

	 םירומל תרשפאמ איהש םושמ דחוימב הבושח םירומ תרשכהב הדימל יבחרמב תוסנתה
	 םירומל תרשפאמ איהש םושמ דחוימב הבושח םירומ תרשכהב הדימל יבחרמב תוסנתה
	 לע עיפשהל ךכבו ,הליעפ הדימל לש םירגתאהו תונורתיה תא םמצעב תווחל דיתעל
	 תרשפאמ תוסנתהה ,דועו תאז .םהלש תוידיתעה הארוהה תוקיטקרפ לעו םהיתוסיפת
	 תוינשדח תושיגל תויתרוסמ הארוה תושיגמ יוניש ליבוהל הארוהל תוללכמב םיצרמל
	.הז ךילהתב םיכורכה םירגתאה םע דדומתהלו תויביטקורטסנוקו

	רקחמה תורטמ
	 הדימלה יבחרמב הדימלו הארוה יכילהתב םיטנדוטסהו םיצרמה םיסנתמ דציכ ןוחבל .א
	 הדימלה יבחרמב הדימלו הארוה יכילהתב םיטנדוטסהו םיצרמה םיסנתמ דציכ ןוחבל .א
	 .הארוהלו הדימלל םיבחרמה לש םתמורת תאו

	 שומיש שמתשהל םיטנדוטסהמו םיצרמהמ םיענומש םירגתאהו םימסחה תא תוהזל .ב
	 שומיש שמתשהל םיטנדוטסהמו םיצרמהמ םיענומש םירגתאהו םימסחה תא תוהזל .ב
	 .הדימלה יבחרמב יבטימ

	רקחמה תולאש
	 ?הדימלה יבחרמב םתוסנתה תא םיטנדוטסה םיספות ךיא .
	 ?הדימלה יבחרמב םתוסנתה תא םיטנדוטסה םיספות ךיא .
	1

	?הליעפ הדימלב םיטנדוטסה תוברועמל הדימלה יבחרמ לש םתמורת יהמ .
	?הליעפ הדימלב םיטנדוטסה תוברועמל הדימלה יבחרמ לש םתמורת יהמ .
	2

	 וז הסיפת הדימ וזיאבו ,הדימלה יבחרמב םהלש הארוהה תא םיצרמה םיספות ךיא .
	 וז הסיפת הדימ וזיאבו ,הדימלה יבחרמב םהלש הארוהה תא םיצרמה םיספות ךיא .
	3
	 ?םהלש הארוהה תוקיטקרפ לע העיפשמ

	 הליעפ הדימל תמדקמה הארוהב םיצרמהו םיטנדוטסה םידדומתמ םירגתא וליא םע .
	 הליעפ הדימל תמדקמה הארוהב םיצרמהו םיטנדוטסה םידדומתמ םירגתא וליא םע .
	4
	?הדימלה יבחרמב

	רקחמל עקרה
	 ,ף"שת םידומילה תנשב ץראב הארוהל הללכמהמ תחאב םקוה ןושארה הדימלה בחרמ
	 ,ף"שת םידומילה תנשב ץראב הארוהל הללכמהמ תחאב םקוה ןושארה הדימלה בחרמ
	 החתפנש ינפל .הללכמ התוא לש םיסופמק ינשב הדימל יבחרמ העברא םנשי םויה .
	2019
	 ,הדימלה בחרמב דמלל הארוהה לגסל עיצמה "ארוק לוק" םסרופ הנורחאה םידומילה תנש
	 םימיאתמה םיכילהתל עגונב הדימלהו הארוהה ךרעמ לש ץועייו יוויל םהל עצוה ןכ ומכ
	 .הז בחרמל

	 דחאבש הדימלה יבחרמב דמלל ושקיבו "ארוק לוק"ל ונענ )האמ ךותמ( םיצרמ רשע העברא
	 דחאבש הדימלה יבחרמב דמלל ושקיבו "ארוק לוק"ל ונענ )האמ ךותמ( םיצרמ רשע העברא
	.הכרדהו יוויל שקיב אל הצרמ םוש ךא ,םיסופמקה

	 ושקיב אלש םיצרמ וצבוש רמולכ .הדימלה יבחרמב דמלל םיצרמ םישולשכ וצבוש ,לעופב
	 ושקיב אלש םיצרמ וצבוש רמולכ .הדימלה יבחרמב דמלל םיצרמ םישולשכ וצבוש ,לעופב
	 הצרמ םע תכרעמב תושגנתה לשב התנענ אל םתשקבש םיצרמ םג ויהו ,הלא תותיכב דמלל
	.העשה התואב הדימלה בחרמב דמלל שקיבש ףסונ

	 הארוהה ךרעמ ןגראש םוז שגפמל ונמזוה הדימלה יבחרמב דמלל וצבושש םיצרמה
	 הארוהה ךרעמ ןגראש םוז שגפמל ונמזוה הדימלה יבחרמב דמלל וצבושש םיצרמה
	 הדימלו הארוה יכילהתב החמתמה תחרוא הצרמ הנמזוה הז שגפמל .הללכמה לש הדימלהו
	 לנויצרה םהינפב וגצוהו ,תוצרמו םיצרמ הרשע ופתתשה שגפמב .הליעפ הדימלל םיבחרמב
	 שמתשהל שי הבש ךרדהו הליעפ הדימל תודדועמה תודותמה ,ומקוהש הדימלה יבחרמ לש
	 קר ךא ,םיצרמל יוויל תינשב עצוה שגפמה םויסב .רועישה תורטמ תא גישהל ידכ בחרמב
	.יוויל הלביקו הדימלהו הארוהה ךרעמל התנפ תחא הצרמ

	 .םיסופמקה ינשב םיגוח 
	 .םיסופמקה ינשב םיגוח 
	15
	־ב םידמולה ,ןושאר ראותל םיטנדוטס 
	800
	־כ םידמול הללכמב
	 הצרמ םע חרכהב אל ךא ,הדימל בחרמב דחא סרוק תוחפל םידמול םיטנדוטסה בור
	.וזכ התיכב דמלל שקיבש

	 ךא ,הז בחרמב הדימלה לע רבסה וא הכרדה ולביק אל ולא תותיכב ודמלש םיטנדוטסה
	 ךא ,הז בחרמב הדימלה לע רבסה וא הכרדה ולביק אל ולא תותיכב ודמלש םיטנדוטסה
	 תקירסב הליעפ הדימלל םירושקה םיאשונב קימעהל רשפאו תוריקה לע םירבסה םנשי
	.םידוקה

	הטיש
	 םידומילה תנשב הדימלה בחרמב ודמילש םיצרמה םישולשל ל"אוד חלשנ יאמ שדוחב
	 םידומילה תנשב הדימלה בחרמב ודמילש םיצרמה םישולשל ל"אוד חלשנ יאמ שדוחב
	 תונקסמ קיסהל הללכמל רוזעיש ,רקחמב ימינונא ןפואב ףתתשהל םהל עצוהו הנורחאה
	 הרטמהשכ ,הדימלה יבחרמב םישחרתמה הדימלהו הארוהה יכילהתל  עגונב תונבות שבגלו
	 םידמלמה םיצרמ לש תושקבו םיכרצ תוהזלו םיטנדוטסה לש הדימלה תייווח תא בייטל
	 .אשונב ןייארתהל ומיכסהש ,םיצרמ העבראו תוצרמ שש ונענ הז ל"אודל .הלאה םיבחרמב
	 .םתפדעה יפ לע ,םוז שגפמ וא ינופלט ןויאיר םהמ דחא לכ םע המאית רקחמ תרזוע
	.העש יצחכ ךשמנ ןויאיר לכ .וללמותו וטלקוה תונויארה

	םיפתתשמ
	םיצרמה תייסולכוא
	 םיצרמה .םייתנש תוחפל הללכמב םידמלמה תוצרמ ששו םיצרמ העברא ופתתשה רקחמב
	 םיצרמה .םייתנש תוחפל הללכמב םידמלמה תוצרמ ששו םיצרמ העברא ופתתשה רקחמב
	 
	11
	־מ רתוי לש קתו םיצרמ העבראל .םינווגמ תוחמתה ימוחת םהלו םינוש םיגוחב םידמלמ
	 שמחמ תוחפ לש קתו היה תפסונ הצרמלו ,םינש 
	10
	–
	6
	 לש קתו השימחל ,הללכמב םינש
	.)
	1
	 רפסמ חול ואר( םינש

	 םיצרמה ינייפאמ :1 רפסמ חול
	הנילפסיד
	הנילפסיד
	הנילפסיד
	הנילפסיד
	הנילפסיד
	הנילפסיד


	קתו תונש
	קתו תונש
	קתו תונש


	רדגמ
	רדגמ
	רדגמ


	םש
	םש
	םש



	ךוניח
	ךוניח
	ךוניח

	הנש 11־מ רתוי
	הנש 11־מ רתוי

	ז
	ז

	יבא
	יבא


	םיקיודמ םיעדמ
	םיקיודמ םיעדמ
	םיקיודמ םיעדמ

	םינש 
	םינש 
	םינש 
	10-6


	נ
	נ

	היבצ
	היבצ


	ךוניח
	ךוניח
	ךוניח

	םינש 5 דע
	םינש 5 דע

	נ
	נ

	הוח
	הוח


	חורה יעדמ
	חורה יעדמ
	חורה יעדמ

	םינש 
	םינש 
	םינש 
	10-6


	ז
	ז

	ידע
	ידע


	חורה יעדמ
	חורה יעדמ
	חורה יעדמ

	הנש 11־מ רתוי
	הנש 11־מ רתוי

	נ
	נ

	היבצ
	היבצ


	חורה יעדמ
	חורה יעדמ
	חורה יעדמ

	םינש 
	םינש 
	םינש 
	10-6


	ז
	ז

	ליג
	ליג


	ךוניח
	ךוניח
	ךוניח

	הנש 11־מ רתוי
	הנש 11־מ רתוי

	נ
	נ

	הרופיצ
	הרופיצ


	ךוניח
	ךוניח
	ךוניח

	םינש 
	םינש 
	םינש 
	10-6


	נ
	נ

	ריש
	ריש


	ךוניח
	ךוניח
	ךוניח

	םינש 
	םינש 
	םינש 
	10-6


	ז
	ז

	רימת
	רימת


	חורה יעדמ
	חורה יעדמ
	חורה יעדמ

	הנש 11־מ רתוי
	הנש 11־מ רתוי

	נ
	נ

	תיתיג
	תיתיג




	םיטנדוטסה תייסולכוא
	 הדימל בחרמב דחא סרוק תוחפל וז הנשב ודמלש םיטנדוטס 
	 הדימל בחרמב דחא סרוק תוחפל וז הנשב ודמלש םיטנדוטס 
	151
	־ל ל"אוד חלשנ יאמ שדוחב
	 םישיש .ימינונא יטנרטניא ןולאשו רקחמה לע רצק רבסה ףרוצ ל"אודל .םיסופמקהמ דחאב
	 תונעלו רקחמב ףתתשהל ומיכסה )
	35%
	( םירבג 
	21
	־ו )
	65%
	( םישנ 
	39
	 םהש ,)
	40%
	־כ( םיטנדוטס
	 םיקדבנה בור .םידומילל היינשה וא הנושארה םתנשב ויה םיקדבנהמ תיצחמכ .ןולאשה לע
	 .)
	2
	 רפסמ חול ואר( ךוניחה תכרעמב םידבועכ ןויסינ ורבצו ,םיאושנ ,
	22
	 ליג לעמ ויה

	םייפרגומדה עקרה ינתשמ תוגלפתה :2 רפסמ חול
	%
	%
	%
	%
	%
	%


	n
	n
	n



	TR
	דומיל תנש
	דומיל תנש
	דומיל תנש



	21.7
	21.7
	21.7

	13
	13

	הנושאר
	הנושאר


	21.7
	21.7
	21.7

	13
	13

	היינש
	היינש


	13.3
	13.3
	13.3

	8
	8

	תישילש
	תישילש


	20.0
	20.0
	20.0

	12
	12

	תיעיבר
	תיעיבר


	23.3
	23.3
	23.3

	14
	14

	ובישה אל
	ובישה אל


	TR
	ליג תצובק
	ליג תצובק
	ליג תצובק



	11.7
	11.7
	11.7

	7
	7

	21-19
	21-19


	31.7
	31.7
	31.7

	19
	19

	24-22
	24-22


	16.7
	16.7
	16.7

	10
	10

	30-25
	30-25


	20.0
	20.0
	20.0

	12
	12

	30+
	30+


	20.0
	20.0
	20.0

	12
	12

	ובישה אל
	ובישה אל


	TR
	ךוניחה תכרעמב תדבוע/דבוע
	ךוניחה תכרעמב תדבוע/דבוע
	ךוניחה תכרעמב תדבוע/דבוע



	36.7
	36.7
	36.7

	22
	22

	אל
	אל


	43.3
	43.3
	43.3

	26
	26

	ןכ
	ןכ


	20.0
	20.0
	20.0

	12
	12

	ובישה אל
	ובישה אל




	םילכ
	 ידכ הרחבנ וז הטיש .)
	 ידכ הרחבנ וז הטיש .)
	Mixed-Method
	( תברועמ רקחמ תטישב שומיש השענ הז רקחמב
	 הארוהל עגונב םיצרמהו םיטנדוטסה לש םטבמ תדוקנ תא תללוכה ,הבחר הנומת לבקל
	.הדימלה יבחרמב הדימללו

	 םיטנדוטס ןולאש .א
	 םיטנדוטס ןולאש .א

	 לע ססבתה ,םיטנדוטסה תייסולכואמ םינותנה ופסאנ ותועצמאבש ,יטנרטניאה ןולאשה
	 לע ססבתה ,םיטנדוטסה תייסולכואמ םינותנה ופסאנ ותועצמאבש ,יטנרטניאה ןולאשה
	 ןרמאמב חוודמה רקחמה ילכ .)
	2013
	( היתותימעו ןקיא־ינמ לש ןרקחמבש ןולאשהמ תולאש
	 ןייפאמ המ" ומכ תולאש ללכ ןולאשה .בחרמב הדימלב וסנתהש םידימלתל ןולאש אוה
	  .תויטנוולרהו תונרקסה ,ןיינעה ,היצביטומה לע העפשהב םג קסעו "?וז הביבסב הדימל

	 םידגיה ןכו ,)דומילה תנשו רדגמ ,ליג ומכ( םיישיא םיטרפ ופסאנ םינולאשה תועצמאב
	 םידגיה ןכו ,)דומילה תנשו רדגמ ,ליג ומכ( םיישיא םיטרפ ופסאנ םינולאשה תועצמאב
	 הדימלב םיטנדוטסה תוברועמ לע תודיעמה תולאשו בחרמב הדימלה תייווח תא םיראתמה
	 םידגיהל םתמכסה תא גרדל ושקבתה םיטנדוטסה .הליעפה הדימלה יפלכ םהיתודמעו
	 ויתורעהלו ותקידבל רבעוה ןולאשה .)הבר הדימב( 
	5
	 דעו )הטעומ הדימב( 
	1
	־מ טרקיל םלוסב
	 ופתתשה אלש םיטנדוטס הרשעל ןולאשה רבעוה ןכמ רחאלו ,הדידמלו הכרעהל החמומ לש
	 םיטנדוטסל חלשנ אוה ,תונמיהמה החכוהש רחאל קר .ותונמיהמ תא קודבל ידכ רקחמב
	.)
	1
	 רפסמ חפסנ ואר(

	 
	 
	Principal
	 תטישב ,ששגמ םימרוג חותינ תועצמאב הליחתב קדבנ ןולאשה לש הנבמה ףקות
	 החנהה לשב תאזו ,)
	Promax
	( תיקילבוא היצטורב שומיש םע ,)
	Axis Factoring( PAF
	 חותינה עוציבל תומידקמה תוחנהה .)
	Russel et al., 2002
	( הזל הז םירושק םימרוגהש
	 
	Confirmatory Factor
	( ששאמ םימרוג חותינ עצוב ,ססוב ימרוגה הנבמהש רחאל .ומיוק
	  .)
	Analysis

	 וזזוקש רחאל ,םימרוג השולש לע ססובמה ןורתפ עיצה יפוסה ששגמה םימרוגה חותינ לדומ
	 וזזוקש רחאל ,םימרוג השולש לע ססובמה ןורתפ עיצה יפוסה ששגמה םימרוגה חותינ לדומ
	 'סמ( ףסונ טירפ זזקל שיש הלע ששאמה םימרוגה חותינמ .)
	16
	-ו ,
	8
	 ,
	6
	( םיטירפ השולש וב
	דואמ םיבוט דע םיקפסמ ויה המאתהה ביט ידדמ ,הז דוביע רחאל .)
	7

	 ,תימרוגה תוניעטה יפל םיטירפה תקולחב ןויע רחאל .ששוא הנבמה ףקות יכ הלוע ןאכמ
	 ,תימרוגה תוניעטה יפל םיטירפה תקולחב ןויע רחאל .ששוא הנבמה ףקות יכ הלוע ןאכמ
	 תוברועמ" ינשה םרוגל ,)
	15
	–
	11
	 םיטירפ( "תישגר תוברועמ" ןושארה םרוגל אורקל טלחוה
	 םימרוגה תשולשל .)
	9
	-ו 
	5
	 םיטירפ( "תיביטינגוק תוברועמ" ישילשלו )
	4
	–
	1
	 םיטירפ( "תינכוס
	 יללכה דדמל םגו ,)המאתהב ;
	α
	 = .82, .78, .70
	( הבוט דע תקפסמ תימינפ תונמיהמ האצמנ
	 ,ששאמה םימרוגה חותינ יאצממב ןויע םשל .)
	α
	 = .83
	( דואמ הבוט תימינפ תונמיהמ האצמנ
	.
	1
	 רפסמ םישרת ואר

	תומלוסה-יתת רובע תימרוג תוניעט ;ששאמ םימרוג חותינ לדומ :1 םישרת
	 ףקת אצמנש רחאלו ,טולייפכ רקחמב ופתתשה אלש םיטנדוטס הרשעל חלשנ ןולאשה
	 ףקת אצמנש רחאלו ,טולייפכ רקחמב ופתתשה אלש םיטנדוטס הרשעל חלשנ ןולאשה
	 הלאש ללכ ןולאשה ,ךכ לע ףסונ .רקחמב ףתתשהל ובדנתהש םיטנדוטסה םישישל רבעוה
	 אלש השוחת וא רתוי תקמונמו הקימעמ העד עיבהל םיטנדוטסל הרשפאש ,החותפ
	.תורחאה תולאשב האטבתה

	הנבומ יצח ןויאיר .ב
	הנבומ יצח ןויאיר .ב

	 תולאש ובו ,הנבומ יצח ןויאיר הנבנ הדימלה יבחרמב םידמלמה םיצרמה תא ןייארל ידכ
	 תולאש ובו ,הנבומ יצח ןויאיר הנבנ הדימלה יבחרמב םידמלמה םיצרמה תא ןייארל ידכ
	 ןיבהלו תונבות קפסל לוכי הז טבמ .ימינפה םמלועב טיבהל הרטמב םתוסנתה לע תויללכ
	.הדימלה בחרמב הצרמה לש תוסנתהל וסחייתה תולאשה .םיצרמה לש הבשחמה ךלה תא

	םינותנה חותינ
	 תונויארל רחאהו ןולאשב םיטנדוטסה לש תוחותפה תובושתל דחאה ,ןכות יחותינ ינש ושענ
	 תונויארל רחאהו ןולאשב םיטנדוטסה לש תוחותפה תובושתל דחאה ,ןכות יחותינ ינש ושענ
	 דקמתה םג אוה ךא ,חותפ דודיק לש בוליש תרזעב השענ ןכותה חותינ .וללמותש םיצרמה
	 תומת המכל םידגיהה וצבוק דודיקה רחאל .)
	Stemler, 2000
	( ץלחל ונשקיבש םיאשונב
	 םסחי ויה םיטנדוטסה תובושתמ וצלוחש תומתה ןיב .חתנל רשפא היה ןתואש ,תויזכרמ
	 .םיצרמה לש הקיטקרפהמו םירועישהמ םהיתויווחו הדימלה יבחרמב הליעפה הדימלל
	 תוהמלו הדימלה בחרמל עגונב םהיתוסיפת ויה םיצרמה תונויארמ וצלוחש תומתה ןיב
	.דועו הליעפ הדימלל םסחי ,םהלש תוקיטקרפה רואית ,הארוהה

	 .תיקסיה הקיטסיטטס םע תירואית הקיטסיטטס תרזעב וחתונ םייתומכה םינותנה
	 .תיקסיה הקיטסיטטס םע תירואית הקיטסיטטס תרזעב וחתונ םייתומכה םינותנה
	 תיקסיהה הקיטסיטטסבו ,ןקתה תויטסו םיעצוממה ובשוח תירואיתה הקיטסיטטסב
	 תצירטמ ושענו ןולאשה ינותנל םימרוגה וחתונ ןכ ומכ .ןולאשה לש הנבמה ףקות בשוח
	 תיראיניל היסרגרו ,ואצמנש םימרוגה תשולש ןיבש םירשקה תא קודבל ידכ – ןוסריפ
	 הדימלהמ ןוצרה תועיבש תא םיאבנמ תוברועמ לש םימרוג וליא קודבל ידכ – הבורמ
	.הדימלה בחרמב

	ןוידו םיאצממ
	ןוידו םיאצממ

	 םיטנדוטסהו הארוהה לגס לש טבמה תודוקנ תא ןיבהל איה יחכונה רקחמה תרטמ
	 םיטנדוטסהו הארוהה לגס לש טבמה תודוקנ תא ןיבהל איה יחכונה רקחמה תרטמ
	 .הדימלה יבחרמבש הדימלהו הארוהה יכילהתב

	םיטנדוטסה תואצות
	םיטנדוטסה תואצות

	 םתוסנתה תא םיטנדוטסה םיספות ךיא – תונושארה רקחמה תולאש יתש לע בישהל ידכ
	 םתוסנתה תא םיטנדוטסה םיספות ךיא – תונושארה רקחמה תולאש יתש לע בישהל ידכ
	 הליעפ הדימלב םיטנדוטסה תוברועמל הדימלה יבחרמ לש םתמורת יהמו הדימלה יבחרמב
	 םיגורידו 'ךומנ'כ ודדוק 
	2
	־ו 
	1
	 םיגוריד ךכ םשל .טירפה תמרב םיטנדוטסה תודמע וקדבנ –
	 רתויב החיכשה הדימב הובג וגרודש םיטירפה תא גיצמ 
	3
	 רפסמ חול .'הובג'כ ודדוק 
	5
	־ו 
	4
	 .רתויב החיכשה הדימב ךומנ וגרודש ולא תאו

	 םינכתה תא ןיבהלו שוכרל םיחילצמ םה יכ ודיעה םינועהמ 
	 םינכתה תא ןיבהלו שוכרל םיחילצמ םה יכ ודיעה םינועהמ 
	75%
	־כ יכ הלוע חולב ןויעמ
	 תצק .יאמצע ןפואב םידבוע םה יכ ודיעה 
	70%
	־ל בורקו ,הבר הדימב סרוקב םירבעומה
	 םיליעפ םה יכ בישה המוד רועישו ,הדימלה תייווחמ ןוצר יעבש םה יכ ובישה 
	50%
	־מ רתוי
	 לש ויה רתויב םיחיכשה םיכומנה םיגורידה יכ הלוע ,דועו תאז .הדימלה ךילהתב םיברועמו
	 םה יכ ודיעה םגדמה יפתתשממ 
	30%
	 טעמכ יכ הלוע תויוחיכשב ןויעמ .םיבישמהמ 
	30%
	־כ
	 ןכו ,םייפותיש םיכמסמב וא םיפסונ םיטנדוטס םע ,םירועישב תוגוזב וא תוצובקב םידבוע
	 .םתוא םיניינעמ םידומילה יכ ודיעה םיבישמהמ 
	25%
	־כ

	)N = 60( הדימל יבחרמ תכרעה ןולאשב םיכומנו םיהובג םיגוריד :3 רפסמ חול
	תת_כותרת
	Table
	TR
	ךומנ
	ךומנ
	ךומנ


	הובג
	הובג
	הובג



	תוחיכש
	תוחיכש
	תוחיכש
	תוחיכש


	טירפ
	טירפ
	טירפ


	תוחיכש
	תוחיכש
	תוחיכש


	טירפ
	טירפ
	טירפ



	30%
	30%
	30%

	 תוגוזב וא תוצובקב םידבוע .5רועישה ךלהמב
	 תוגוזב וא תוצובקב םידבוע .5רועישה ךלהמב

	73%
	73%

	 ה.חילצמ ה.תא הדימ וזיאב .3 םינכתה תא ןיבהלו שוכרל?סרוקב םירבעומה
	 ה.חילצמ ה.תא הדימ וזיאב .3 םינכתה תא ןיבהלו שוכרל?סרוקב םירבעומה


	28%
	28%
	28%

	 ת.דבוע ה.תא הדימ וזיאב .2 תו.םיטנדוטס םע ת.דמולו?תו.םירחא
	 ת.דבוע ה.תא הדימ וזיאב .2 תו.םיטנדוטס םע ת.דמולו?תו.םירחא

	68%
	68%

	יאמצע ןפואב ת.דבוע ינא .15
	יאמצע ןפואב ת.דבוע ינא .15


	28%
	28%
	28%

	 םייפותיש םיכמסמב םידבוע .9)'וכו תיפותיש תגצמ ,סקוד לגוג(
	 םייפותיש םיכמסמב םידבוע .9)'וכו תיפותיש תגצמ ,סקוד לגוג(

	57%
	57%

	 ןוצר ת.עבש ה.תא הדימ וזיאב .10 תוכיא( ךלש הדימלה תייווחמ הענהו הדימלה ירמוח ,הארוהה הדימלל האוושהב )הדימלל?תיתרוסמה
	 ןוצר ת.עבש ה.תא הדימ וזיאב .10 תוכיא( ךלש הדימלה תייווחמ הענהו הדימלה ירמוח ,הארוהה הדימלל האוושהב )הדימלל?תיתרוסמה


	23%
	23%
	23%

	יתוא םיניינעמ םידומילה .12
	יתוא םיניינעמ םידומילה .12

	57%
	57%

	 ה.ליעפו ת.ברועמ ה.תא המכ דע .1?הדימלה ךילהתב
	 ה.ליעפו ת.ברועמ ה.תא המכ דע .1?הדימלה ךילהתב




	 רתויו ,הדימלה בחרמב הליעפ הדימל םיווח םיטנדוטסה יכ םידיעמ וללה םינותנה
	 רתויו ,הדימלה בחרמב הליעפ הדימל םיווח םיטנדוטסה יכ םידיעמ וללה םינותנה
	 הכומנ הדימ קר תרשפאמ וזה תוסנתההש ררבתמ ךא ,ךכמ ןוצר יעבש ףא םתיצחממ
	 לש דוסיה ינבאמ תחא איה תיתועמשמ תיפותיש הדימל .תיפותיש הדימל לש תיסחי
	 אוה עיתפמש ףסונ ןותנ .רסחב הקול הדימלה יבחרמב הלש םושייה ךא ,הליעפ הדימל
	 תמועל הדימלה יבחרמב תמייקתמה הדימלב םיטנדוטסה לש תיסחי הכומנה תוניינעתה
	.ןיינעה תדיממ םיילפכ איהש ,ןוצרה תועיבש

	 )
	 )
	15
	–
	11
	 םידגיה( ןושארה םרוגה תא תונכל רשפאש הלוע ןולאשב םימרוגה חותינמ
	 םהיתושוחתל םיעגונ וידגיה בורש םושמ ,)
	Emotional Engagement
	( "תישגר תוברועמ"
	 תונכל רשפא )
	4
	–
	1
	 םידגיה( ינשה םרוגה תא .הדימלה יבחרמב הדימלה יפלכ םיטנדוטסה לש
	 םיסחייתמה םידגיה ללוכ אוהש םושמ ,)
	Agentic Engagement
	( "תינכוס תוברועמ"
	 םרוגה תאו ,)
	Reeve, 2012
	 ,
	2013
	( םיטנדוטסה לש תויביטקא־ורפ תולועפלו תונווכתהל
	 ,)
	Collective Engagement
	( "תיביטקלוק תוברועמ" תונכל רשפא )
	9
	־ו 
	5
	 םידגיה( ישילשה
	 ןעמל דחיב תולעופ םידמול תוצובק הבש ,תיפותיש הדובעל םיסחייתמ וידגיה ינשש םושמ
	.)
	Ryu & Lombardi, 2015
	( תפתושמ הרטמ

	 ובשוח ןולאשה לש םימרוגה חותינב והוזש םימרוגה רובעב הנומתה תא םילשהל ידכ
	 ובשוח ןולאשה לש םימרוגה חותינב והוזש םימרוגה רובעב הנומתה תא םילשהל ידכ
	 בחרמ תכרעה תא םיביכרמש םימרוגה תשולשב םיללכנה םידגיהל המכסהה יעצוממ
	 םיירואית םינותנ .)יחכונה רקחמב יולת הנתשמכ שומיש השענ ובש ,
	10
	 טירפ ילב( הדימלה
	 .
	4
	 רפסמ חולב םיעיפומ ולא

	)N = 60( הדימל יבחרמ תכרעה ןולאשב םימרוגה תשולש לש ןקת תויטסו םיעצוממ :4 רפסמ חול
	SD
	SD
	SD
	SD
	SD
	SD


	M
	M
	M



	0.83
	0.83
	0.83

	3.54
	3.54

	תישגר תוברועמ
	תישגר תוברועמ
	תישגר תוברועמ



	0.92
	0.92
	0.92

	3.55
	3.55

	תינכוס תוברועמ
	תינכוס תוברועמ


	1.02
	1.02
	1.02

	3.15
	3.15

	תיביטקלוק תוברועמ
	תיביטקלוק תוברועמ




	)הבר הדימב םיכסמ( 
	)הבר הדימב םיכסמ( 
	5
	־ל )םיכסמ אל( 
	1
	 ןיב ענ םינויצה חווט :הרעה

	 רוזיפ יכ םא ,הלאקסה זכרמב םימקוממ ויה םינתשמה יעצוממ ,תוארל רשפאש יפכ
	 רוזיפ יכ םא ,הלאקסה זכרמב םימקוממ ויה םינתשמה יעצוממ ,תוארל רשפאש יפכ
	 םיטנדוטסה תודמע לש הנותמ המר לע ךכמ דומלל רשפא .תיסחי ינגורטה היה םינותנה
	 הרורב המגמ לע דיעמ וניא עצוממה יכ םא ,הדימלב תישגרה םתוברועמל תורושקה
	 םיקהבומ םילדבה םימייק יכ הלעה תורזוח תודידמ גוסמ תונוש חותינ .יחכונה םגדמב
	 םיטנדוטסה תודמע יכ הלעה ךשמה חותינו 
	,
	Figure
	 םיעצוממה ןיב
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	 תדימב תונושהמ 
	 תדימב תונושהמ 
	47.3%
	 ריבסהו )
	F)3,56( = 18.62, p < .001
	( קהבומ אצמנ היסרגרה לדומ
	 םיטביהה יכ הלוע םיאבנמב ןויעמ .)
	Adj. R2 = .473
	( הדימלה יבחרממ ןוצרה תועיבש
	 תא ואבינו תקהבומו תיבויח המורת ומרת םיטנדוטסה תוברועמ לש םיינכוסהו םיישגרה
	 םיטנדוטסה לש תינכוסהו תישגרה םתוברועמש לככש ךכ ,הדימלה יבחרממ ןוצרה תועיבש
	 םיקהבומ םיאבנמ ינש ןיבמ .רתוי ההובג התייה םנוצר תועיבש םג ךכ ,רתוי תיבויח התייה
	 תועיבש אבנמה לדומב רתויב תרכינהו תידוחייה המורתה התייה תינכוסה תוברועמל ,ולא
	 רמולכ .הדימלה יבחרממ ןוצרה תועיבש יובינל םרת אל יביטקלוקה טביהה .ןוצרה
	 םתוברועמ תא הריבגמ איהש רחאמ םיטנדוטסל בר ךרע שי הדימלה יבחרמב תוסנתהל
	.תוסנתההמ םהלש ןוצרה תועיבשל תמרותו תינכוסהו תישגרה

	החותפה הלאשל םיטנדוטסה תובוגת לש ינתוכיא חותינ
	 טועימ קר ,החותפה הלאשל ונתינש םיטנדוטסה לש תוילולימ תובושת םירשעכ ךותמ
	 טועימ קר ,החותפה הלאשל ונתינש םיטנדוטסה לש תוילולימ תובושת םירשעכ ךותמ
	 תויוצח תובוגתהמ קלח .הדימלה יבחרמב הדימלהו הארוהה תא תוחבשמ )תובוגת שולש(
	.תוילילש ןבורו ,הדימלה יבחרמב תוסנתהל השיגה תניחבמ

	 לש תפרוגה הכימתה לע תודיעמ הדימלה יבחרמב הדימלה תא תוחבשמש תובוגתה
	 לש תפרוגה הכימתה לע תודיעמ הדימלה יבחרמב הדימלה תא תוחבשמש תובוגתה
	 הארוהה ינפ לע היתונורתימ קלח םינייצמ ףא םה .הליעפה הדימלה תרוצב םיבישמה
	 תשיגל םיפושח םהו ,רתוי תניינעמו הנהמ היווחה ,רתוי תיתועמשמ הדימלה – תיתרוסמה
	:לשמל ךכ .םתדובעב ץמאל םישקבמ םהש הארוה

	 ינא הככ .תדמלמו הבוט היווחה .תיפותישו הליעפ הדימלהשכ תינהנ רתוי הברה ינא
	 ינא הככ .תדמלמו הבוט היווחה .תיפותישו הליעפ הדימלהשכ תינהנ רתוי הברה ינא
	!יידימלת תא דמלל הצור םג

	 הז .יינפב םיצרמ ויה םויה לכ םא דומלל החילצמ יתייה אל .תננערמ הליעפה הדימלה
	 הז .יינפב םיצרמ ויה םויה לכ םא דומלל החילצמ יתייה אל .תננערמ הליעפה הדימלה
	.טלקנ אלו םמעשמ

	 ותוא םיחכוש אלו סנכנ רמוחה רבד לש ופוסב ךא ,זוכירו בשק ,ץמאמ רתוי שרוד הז
	 ותוא םיחכוש אלו סנכנ רמוחה רבד לש ופוסב ךא ,זוכירו בשק ,ץמאמ רתוי שרוד הז
	.ןחבמה ירחא

	 םע דדומתהל םיטנדוטסה לש ישוקה תא תואטבמה ,תויוצח ,תוברועמ תובוגת םג ןנשי
	 םע דדומתהל םיטנדוטסה לש ישוקה תא תואטבמה ,תויוצח ,תוברועמ תובוגת םג ןנשי
	 תונכה וא םירבסה ולביקש ילב השענ יונישהש םינייצמ ףא םקלח .הארוהה תשיגב יונישה
	:תומיאתמ

	 תלקתנ ינאש הנושאר םעפ וז .הילא לגרתהל ךירצש הדימל תרוצ וזש השיגרמ ינא
	 תלקתנ ינאש הנושאר םעפ וז .הילא לגרתהל ךירצש הדימל תרוצ וזש השיגרמ ינא
	.וזכ הדימלב

	.תנווגמהו תיתריציה הדימלל לגרתהל יל השק
	.תנווגמהו תיתריציה הדימלל לגרתהל יל השק

	.יוניש הז יכ םידגנתמש םיטנדוטס שי ךא ,בוט תויהל לוכי הז .הזל ונתוא ןיכהל בושח
	.יוניש הז יכ םידגנתמש םיטנדוטס שי ךא ,בוט תויהל לוכי הז .הזל ונתוא ןיכהל בושח

	:םיצרמב תויבויחהו תוילילשה תויווחה תא תולות תובוגתהמ קלח
	:םיצרמב תויבויחהו תוילילשה תויווחה תא תולות תובוגתהמ קלח

	.השקמ הז םימעפלו בוט הז םימעפל .הצרמבו רועישב יולת הז
	.השקמ הז םימעפלו בוט הז םימעפל .הצרמבו רועישב יולת הז

	 תעדל ךירצ ...אלש ויהו ןכש ויה .הצרמ יולת אוה הז ןיינע לבא ,תיתייווח איה הדימלה
	 תעדל ךירצ ...אלש ויהו ןכש ויה .הצרמ יולת אוה הז ןיינע לבא ,תיתייווח איה הדימלה
	.ךיא םיעדוי םלוכ אלו יבטימ ןפואב דמלל

	 הצרמה טקנש םלוה יתלבה ןפואהמ תועבונ תוילילשה תובוגתהמ רכינ קלח ,תאז םע
	 הצרמה טקנש םלוה יתלבה ןפואהמ תועבונ תוילילשה תובוגתהמ רכינ קלח ,תאז םע
	 :הארוהב

	 תא תדבאמ ינא תוצובקב הדובעו תויפותיש רתויו תולעפה רתוי םישועש השיגרמ ינא
	 תא תדבאמ ינא תוצובקב הדובעו תויפותיש רתויו תולעפה רתוי םישועש השיגרמ ינא
	 תא הניבמ אל טושפ ינא יתריצי תויהל ןוצר בורמ .רמוחה תא הניבמ אל טושפ .הז
	.דמלנה רמוחה

	 ומכ ונילא םיסחייתמ הליעפ הדימלב םיבחרמב םידמולשכש השוחת שי םימעפל
	 ומכ ונילא םיסחייתמ הליעפ הדימלב םיבחרמב םידמולשכש השוחת שי םימעפל
	 םידומיל דומלל רבד לש ופוסב יתאב .דואמ יל השק וזה השוחתה .תונטק תודליל
	.המרב עדי שוכרל זע ןוצר םע יתאב ,םיהובג

	 יאצממב התלעש הכומנה תוניינעתה תא ריבסהל הלוכי הנורחאה וז ומכ הבוגתש תויהל לוכי
	 יאצממב התלעש הכומנה תוניינעתה תא ריבסהל הלוכי הנורחאה וז ומכ הבוגתש תויהל לוכי
	 םניאו םירועישה תא ץמאמ תוחפש המכב םייסל םישקבמה םיטנדוטס םג םנשי .ןולאשה
	 :המגודל ,"םהלש תוחונה רוזא"מ תאצל םינכומ

	 ןיא .יכרדל ךישמהלו ןחבמ תושעל ,דומלל .תורגב תדועת ומכ ,ראות איצוהל ידכ יתאב
	 ןיא .יכרדל ךישמהלו ןחבמ תושעל ,דומלל .תורגב תדועת ומכ ,ראות איצוהל ידכ יתאב
	.ליעפ תויהל חוכ יל

	 עדימה תא לבקל ,הצרמ לומ תבשל יל חונ רתוי ,תיתרוסמ הדימל ףידעמ תישיא ינא
	 עדימה תא לבקל ,הצרמ לומ תבשל יל חונ רתוי ,תיתרוסמ הדימל ףידעמ תישיא ינא
	 ינא ,הנתשמ הברה ךכ לכ הזשכ ,םוכיסל ותוא קיתעהלו תגצמב תרדוסמ הרוצב ילש
	 דומלל םוקמב ,הלטמה "לוע" תא םייסלב דקמתמ ינא .ימצע תא דבאמ ינאש שיגרמ
	.רמוחה תא

	 םימעפל ,תוצובקב הדובע שיש רשאמ הבישקמ ינאו דמלמ הצרמהש תבהוא רתוי ינא
	 םימעפל ,תוצובקב הדובע שיש רשאמ הבישקמ ינאו דמלמ הצרמהש תבהוא רתוי ינא
	 םימעפל ...רועישב הזוזת הברה שיש וא בשחמב םישוע לוכה יכ תושקמש תודובע הלא
	.רועיש לכ אל לבא ,דמחנ הז

	 
	 
	Lumpkin et
	( הליעפ הדימל יפלכ םיטנדוטס לש תודמע ןווגמ הדעית תירקחמה תורפסה
	 ןווגמה תא ףקשל לוכי םידמולה לש תודמעה ןווגמ .)
	al., 2015; Tharayil et al. ,2018
	 ףסונ )
	Felder & Brent, 2005
	( םידימלתה לש םהיתופדעה תאו הדימלה תונונגס לש בחרה
	 אוהש ידכ הליכמו השימג הארוה תשיג תויהל הכירצ הצרמלש ןווגמהמ קיסהל ןתינ ,ךכ לע
	 לש תודגנתהה ,וזמ הרתי .תינגורטהה התיכב םידמולה לש םיכרצה ןווגמ לע בישהל חילצי
	 םהלש תומדוקה תויכוניחה תויוסנתההמ תעפשומ תויהל הלוכי הליעפ הדימלל םידימלתה
	 ותוברועמ תא תושרודהו דימלתב תודקוממה הדימל תושיגל םהלש הטעומה הפישחהמו
	 רכומה רגתא ,םירגובמ םידמול לש תודגנתהל המיאתמ איהו ,)
	Dunbar & Yadav, 2022
	(
	.)
	Seidel & Tanner, 2013
	( הליעפ הדימל לש םושייב

	 תונותמ תויבויח תודמע םיטנדוטסל יכ הלוע תונושארה רקחמה תולאש יתשל םיאצממהמ
	 תונותמ תויבויח תודמע םיטנדוטסל יכ הלוע תונושארה רקחמה תולאש יתשל םיאצממהמ
	 שרודו טלוב תוסנתהב ןיינעה רסוח לש אצממה ,תאז םע .הדימלה יבחרמב םתוסנתה יפלכ
	 תשולשב הנותמ תיבויח תוברועמ לע םג םיעיבצמ םיאצממה .תפסונ הריקחו הקמעה
	 םיטנדוטס תוברועמל הליעפ הדימל ןיב רשקה .יביטקלוקהו ינכוסה ,ישגרה – םיטביהה
	 הזל הז םירושק ואצמנש ,ינכוסהו ישגרה םיטביההש הארמ רקחמה ןכאו ,תירקחמ חכוה
	 תמייקתמה הליעפה הדימלב םיטנדוטסה לש תיבויח תוברועמ לע םידיעמ ,יחכונה רקחמב
	 םיפסונ םיאצממו םיטנדוטסה לש תוילולימה תובושתה חותינ ,תאז םע .הדימלה יבחרמב
	 רסחב הקולה הקיטקרפה לע תרוקיב לש תבכרומ הנומת םיגיצמ ןולאשה ידגיהמ קלח לש
	 תוסנתהה תובישחו הליעפ הדימל לש תונורתיהו תוהמה לש הנבה־יא ,םיצרמהמ קלח לש
	 .דיתעל םירומל הב

	םיצרמה תואצות
	 יבחרמב םהלש הארוה תא םיצרמה םיספות ךיא – תישילשה רקחמה תלאש לע בישהל ידכ
	 יבחרמב םהלש הארוה תא םיצרמה םיספות ךיא – תישילשה רקחמה תלאש לע בישהל ידכ
	 תונויארה וחתונ – םהלש הארוהה תוקיטקרפ לע העיפשמ וז הסיפת הדימ וזיאבו הדימלה
	 םיצרמה םילקתנ םהבש םיירקיע םירגתא השולש הארה חותינה .םיצרמה םע ושענש
	 לש רגתאהו יגוגדפ־יגולונכטה רגתאה ,יגולונכטה רגתאה :הדימלה יבחרמב םישמתשמה
	.יתסיפת יוניש

	יגולונכטה רגתאה
	יגולונכטה רגתאה

	 תויגולונכטל שיש לאיצנטופה תא םיריכמ ההובגה הלכשהב םיצרמה בור יכ ואצמ םירקחמ
	 תויגולונכטל שיש לאיצנטופה תא םיריכמ ההובגה הלכשהב םיצרמה בור יכ ואצמ םירקחמ
	 םישמתשמ םניא םה עודמ ,ךכ םא .)
	Hue & Jalil, 2013; Kurt, 2011
	( הדימלל תוילטיגיד
	 הלכשהב םיצרמהמ 
	44%
	־ש ךכ לע םיעיבצמ םירקוח ?רתוי ההובג תורידתב התיכב ןהב
	 תוטעמה תויונמדזהב .הארוהב תוילטיגיד תויגולונכטב תוקוחר םיתיעל םישמתשמ ההובגה
	 תויגולונכטב רמולכ .היגולונכט התואב שמתשהל םיטונ םיצרמה ,ןהב םישמשמ ןכא םהש
	 דימלת תודקוממ תויוליעפ חתפל ידכ תוחפו םהיתואצרהב רתוי ןהב שמתשהל רשפאש
	.)
	Kedrova & Potemkin, 2015
	(

	 ףא .ילאיווירט ןיינע הניא קפסל לוכי בחרמהש תויצקנופה תרכה לש יגולונכטה רגתאה
	 ףא .ילאיווירט ןיינע הניא קפסל לוכי בחרמהש תויצקנופה תרכה לש יגולונכטה רגתאה
	 לוצינו בחרמב שומישה לע הכרדה הדימלה יבחרמב םידמלמה םיצרמל העיצה הללכמהש
	 רכינ קלח ,םנמואו .הכרדה ולביקו היינפל ונענ םתצקמ קר ,ובש םייגולונכטה םיעצמאה
	:םייגולונכטה םיטביהב םיאיקב םניאש םידיעמ םיצרמהמ

	.)ידע( רדחבש תויצקנופב שמתשהל דומלל חמשא
	.)ידע( רדחבש תויצקנופב שמתשהל דומלל חמשא

	 תא תושעל ךיא בושחלו דומלל הכירצ .םיכסמבו תוריקב רתוי שמתשהל החמש יתייה
	 תא תושעל ךיא בושחלו דומלל הכירצ .םיכסמבו תוריקב רתוי שמתשהל החמש יתייה
	.)היבצ( הז

	 היגולונכטה תא בלשל ךיא םיעדוי םניאש וריהצה ,תחא טעמל ,ונייאורש םיצרמה לכ
	 היגולונכטה תא בלשל ךיא םיעדוי םניאש וריהצה ,תחא טעמל ,ונייאורש םיצרמה לכ
	:המגודל .םהלש הארוהה תא רפשת איהש ךכ ,עיצמ בחרמהש

	 ןויד דבלמ היגולונכט בולישו םיבחרמב הדימלל םיפסונ תונויער דומלל הצור יתייה
	 ןויד דבלמ היגולונכט בולישו םיבחרמב הדימלל םיפסונ תונויער דומלל הצור יתייה
	.)רימת(

	 .יתישע שממ אל לבא ,תוצובקב ודבעיש הצור שממ ינא יכ תונויער דוע לבקל חמשא
	 .יתישע שממ אל לבא ,תוצובקב ודבעיש הצור שממ ינא יכ תונויער דוע לבקל חמשא
	 ןפואב בחרמב שמתשהל ךיא עדי יל רסח הזל רבעמ לבא .הנכומ ינאש יתשגרה אל יכ
	.)תיתיג( ילש הארוהה תא םסקמל לוכיש

	יגולונכט־יגוגדפ־ינכותה רגתאה
	יגולונכט־יגוגדפ־ינכותה רגתאה

	 תיינקהב קר םכתסהל הלוכי הניא הארוהב תבלושמה היגולונכט יכ םינעוט םירקוח
	 תיינקהב קר םכתסהל הלוכי הניא הארוהב תבלושמה היגולונכט יכ םינעוט םירקוח
	 תמיוסמ הנכות וא ילכ ומכ ,יהשלכ היגולונכטב שומישב תורושקה םיצרמל תויונמוימ
	 עדיל םיקוקז םיצרמה ,הארוהב החלצהב בלתשת היגולונכטהש ידכ .)
	Llorens et al., 2002
	(
	)
	Technological-Pedagogical Content Knowledge - TPCK
	( יגולונכט־יגוגדפ ינכות

	 רפשלו םתושרלש היגולונכטה תא תוליעיב םשייל ידכ )
	 רפשלו םתושרלש היגולונכטה תא תוליעיב םשייל ידכ )
	Thompson & Mishra, 2017
	(
	 .)
	Koehler & Mishra, 2009
	( םתארוה תא גרדשלו

	 תא גרדשל לוכי םהל עיצמ הדימלה בחרמש םיעצמאב שומישהש םידומ םינייאורמה
	 תא גרדשל לוכי םהל עיצמ הדימלה בחרמש םיעצמאב שומישהש םידומ םינייאורמה
	 הכרדה לבקל םיכירצ םיצרמה ךכ םשל .תאז תושעל ךיא םיעדוי םניא םה ךא ,םתארוה
	 .םידומילה תנש ךשמב הדומצ הכימתו המידקמ

	 ךיא תעדוי הניא ךא ,תילאיצנרפיד הארוהל םיבאשמה תא לצנל תשקבמ ,לשמל ,הוח
	 ךיא תעדוי הניא ךא ,תילאיצנרפיד הארוהל םיבאשמה תא לצנל תשקבמ ,לשמל ,הוח
	 :תאז תושעל

	 לכואש ,םישלחו םיקזח – םלוכל הנעמ תתל ידכ בחרמה תא לצנל דומלל הצור יתייה
	 לכואש ,םישלחו םיקזח – םלוכל הנעמ תתל ידכ בחרמה תא לצנל דומלל הצור יתייה
	 .םידימלתה לש הנושה בצקל בחרמה תא לצנלו לוגרת קלחלו היינקה קלחל תושעל

	 :הדיעמ תיתיגש יפכ וא
	 :הדיעמ תיתיגש יפכ וא

	 ומכ וב תשמתשמ יד ינאו ,בחרמב ןוכנה שומישה תא תספספמ ינאש השיגרמ ינא
	 ומכ וב תשמתשמ יד ינאו ,בחרמב ןוכנה שומישה תא תספספמ ינאש השיגרמ ינא
	.הליגר התיכב

	יתסיפתה רגתאה
	יתסיפתה רגתאה

	 םהילע ,תיבטימה הרוצב יגולונכט־יגוגדפ־ינכותה עדיה תא םשייל ולכוי םיצרמהש ידכ
	 םהילע ,תיבטימה הרוצב יגולונכט־יגוגדפ־ינכותה עדיה תא םשייל ולכוי םיצרמהש ידכ
	 םיפתתשמה .םידמול םישנא הבש ךרדהו הרומה דיקפתל עגונב םתסיפת תא תונשל
	.הבורב תיתרוסמ ןיידע םבור לש הארוהה תסיפתש ודיעה ונייאורש

	:ךכ בישמ יבא ,בחרמב הדימל תמדקמה הארוהב שי םירגתאה וליא הלאשל הבושתב
	:ךכ בישמ יבא ,בחרמב הדימל תמדקמה הארוהב שי םירגתאה וליא הלאשל הבושתב

	 הנבמ אל הז ,םיקוסע םלוכש ,ונתיא םלוכש אדוול ,התיכה תא קיזחהל תמאב רתוי הז
	 הנבמ אל הז ,םיקוסע םלוכש ,ונתיא םלוכש אדוול ,התיכה תא קיזחהל תמאב רתוי הז
	 ךירצ התאו ,התיכב בבותסמ עדיה הפ ...הבוטל ,סרהנ יד ליגר רועיש הנבמ .ליגר רועיש
	...הרומה דיקפת הנשמ יד הז .ותוא סופתל םילוכי םלוכש אדוול

	 הרומכ ונממ הפוצמ המ עדוי אוה .תינשדחל תיתרוסמה ןיב איה הארוהל יבא לש השיגה
	 הרומכ ונממ הפוצמ המ עדוי אוה .תינשדחל תיתרוסמה ןיב איה הארוהל יבא לש השיגה
	 ,זכרמב הרומה היפלש ,ולש הארוהה תסיפת ןיידע ךא ,הדימלה בחרמב דמלמ אוהשכ
	 עדיב טלוש אוהו ,םיבישקמ םלוכ רבדמ אוהשכש ,לשמל ,ול רורב .הבר הדימב תחכונ
	 אוה ,הדימלה בחרמב רועישה ןמזב שחרתמל סחייתמ אוהשכ .םידימלתל ריבעמ אוהש
	 עדומ אוה .ותוא סופתל םיכירצ םידימלתהו םש ול בבותסמש ישממ והשמכ עדיל סחייתמ
	 יונישל סחייתמו ירמגל המיע םלש וניא אוה ךא ,בחרמב הדובעה לשב דיקפתה יונישל
	 :ריהצמ אוה ןויאירה ךשמהב .הרומה לש הטילש דוביאכ

	 םה ,םולכ ועדי אל םה זא ,הלאכ תויהל םיכירצ הללכמב םיסרוקה לכש ןימאמ אל ינא
	 םה ,םולכ ועדי אל םה זא ,הלאכ תויהל םיכירצ הללכמב םיסרוקה לכש ןימאמ אל ינא
	 .הרומהמ עומשלו תעדל םיבייחש םירבד שי ...תוצרא ימעו םירוב ויהי

	:וכרד תא ששגמ אוהש הדומ ליג
	:וכרד תא ששגמ אוהש הדומ ליג

	 הזכ בחרמש שיגרמו בחרמב דמלמ ינאש הנושאר םעפ וז ...היגוגדפב ןיבמ אל ינא
	 הזכ בחרמש שיגרמו בחרמב דמלמ ינאש הנושאר םעפ וז ...היגוגדפב ןיבמ אל ינא
	 ךירצ ינאו ,התיכב טקש היהיש ךירצש קוח הזיא וליאכ שי ...ילש הארוהה לע עיפשמ
	 .רמוחה תא ועדי םידימלתהש יתיצרו יתיצרהו יתאב םעפ .םורזל רתוי ,ררחשל דומלל
	 הברה .םיאתמ הז םלוכלש חוטב אל ינא ךא ,רתוי הבוט איה הליעפ הדימלש בשוח ינא
	 רתוי םיליעפ ןכ םה הליעפ הדימלו בחרמב שומישה תועצמאב ,םיניינעב ויה אלש םהמ
	.ןחבמה תארקל קר אלו רטסמסה ךלהמב רתוי םידמולו

	 העיבמ איה ,תאז םעו ,תיתרוסמה הארוהה תשיגב הקבד ןיידע איהש הדומ תיתיג םג
	 העיבמ איה ,תאז םעו ,תיתרוסמה הארוהה תשיגב הקבד ןיידע איהש הדומ תיתיג םג
	:יונישל ןוצרו תונוכנ

	 יתישע שממ אל לבא ,תוצובקב ודבעיש הצור שממ ינא יכ תונויער דוע לבקל חמשא
	 יתישע שממ אל לבא ,תוצובקב ודבעיש הצור שממ ינא יכ תונויער דוע לבקל חמשא
	 ךיא עדי יל רסח הזל רבעמ לבא .הלועפ םיפתשמ אל םהו הנכומ ינאש יתשגרה אל יכ
	 ובישקי אלש יתוא ץיחלמ ...ילש הארוהה תא םסקמל לוכיש ןפואב בחרמב שמתשהל
	.תוגוזב םידבוע םהו תרבדמ אל ינא םא םירחא םירבדב וקסעתיו

	 הרומש ךכמ ששחה – "התיכ קיזחהל" לש תיתרוסמה השיגה דציכ םימיגדמ הלא םיצרמ
	 הרומש ךכמ ששחה – "התיכ קיזחהל" לש תיתרוסמה השיגה דציכ םימיגדמ הלא םיצרמ
	 םניא םידימלתה ,רבדמ וניא הרומה םאש השוחתהו ,הב השענבו התיכב הטילש דבאי
	 .תשרשומו תמייק ןיידע – םידמול

	:"זכרמב דמולה" לש הדימל–הארוה תסיפת םיגיצמ םיצרמהמ קלח ,תאז תמועל
	:"זכרמב דמולה" לש הדימל–הארוה תסיפת םיגיצמ םיצרמהמ קלח ,תאז תמועל

	 םיליעפ ויהי םהשו םיטנדוטס לש ןווגמל הנעמ תתל יתיסינ הליגר התיכב יתדמילשכ םג
	 םיליעפ ויהי םהשו םיטנדוטס לש ןווגמל הנעמ תתל יתיסינ הליגר התיכב יתדמילשכ םג
	 יפל דמלל הליגר התיכב םג הסנמ ינא תמאב ,םידיחיב וא תוגוזב וא תימצע הדימל םגו
	 לש םיגשיהה תניחבמ ...רתוי חילצמו רתוי לק הז בחרמב לבא ,יתנייצש תונורקעה
	 ינא ,םיטנדוטסה תא תוארל החילצמ ינא .םיבוט רתוי םהש תבשוח ינא ,םיטנדוטסה
	 תשמתשמו תיפותיש הדימל השוע ינאש ללגב אקווד דבוע ימ ,יתיא אצמנ ימ תעדוי
	 לש םירצותה ירחא בוקעל יל לק רתוי הברה זא ,םייפותיש םיגולונכט םילכ הברהב
	 ינא .םינהנו םיפתוש םהש האור ינא יכ הבוט רתוי הדימלהש תבשוח ינא .םיטנדוטסה
	.)הוח( רתוי הבוט הדימלה לוכה ךסבש תבשוח

	 "זכרמב דמולה" תסיפת תא הצמיאש דע םינשה ךשמב הרבעש ךרדה לע הדיעמ הרופיצ
	 "זכרמב דמולה" תסיפת תא הצמיאש דע םינשה ךשמב הרבעש ךרדה לע הדיעמ הרופיצ
	:הליעפ הדימל התתיכב םשייל הלחהו

	 תצמאתמ ,רתוי תררחושמ .בצמב תטלוש תוחפ הברה ינאש אוה יתישעש יונישה
	 תצמאתמ ,רתוי תררחושמ .בצמב תטלוש תוחפ הברה ינאש אוה יתישעש יונישה
	 תבשוח ינא ...םהלש הדימלה תא ביטיה הזו ,םיאצמנ םידימלתה הפיא ןיבהל רתוי
	 תוחפ הברהו םיאצמנ םיטנדוטסה הפיא תועדומ רתוי הברה ךל שיש יתוהמה יונישהש
	 ...תאצמנ תא הפיא םע תוקסעתה

	 רגתאה תא הלעמ הוח ,לשמל .םיטנדוטסה לש םיישקל םג םיסחייתמ םיצרמהמ קלח
	 רגתאה תא הלעמ הוח ,לשמל .םיטנדוטסה לש םיישקל םג םיסחייתמ םיצרמהמ קלח
	:הליעפ הדימל יפלכ םיטנדוטסה תדמעב רושקה

	 ,יתרמאש ומכ ינש דצמ ,דחא דצמ הדימלה בחרמב םיטנדוטסל דמחנ הזש תבשוח ינא
	 ,יתרמאש ומכ ינש דצמ ,דחא דצמ הדימלה בחרמב םיטנדוטסל דמחנ הזש תבשוח ינא
	 .םיליעפ תויהל םיצור ויה םיטנדוטסה לכ אל ,הליעפ הדימל רדשמ הזש ללגב אקווד
	 לוכי זא ,רחא והשמ וא בשחמ ירוחאמ אבחתהל רשפא יאו ,רתוי חותפ התיכה בחרמ
	.םתוא ןבצעמ הזש תויהל

	 הארוהה תסיפת םע םיצרמה תא תמעמ הדימלה בחרמב שומישה יכ תודיעמ וללה תויודעה
	 הארוהה תסיפת םע םיצרמה תא תמעמ הדימלה בחרמב שומישה יכ תודיעמ וללה תויודעה
	 הפוצמש המל םגו הליעפ הדימל דדועמכ הדימלה בחרמ לש ודיקפתל םיעדומ םה .םהלש
	 איה ,דמולה תא הזכרמב המשה ,וז הארוהש םיענכושמ םניא ןיידעש םהמ שי ךא ,םהמ
	 הארוהה ךילהתל עגונב םתסיפתל המיאתמ הניאש רחאמ םהידימלתל רתויב המיאתמה
	.הדימלהו

	 לגס םע ושענש תונויארב ודעותש תויודעהמ .תבכרומ תואיצמ תופשוח רקחמה תואצות
	 לגס םע ושענש תונויארב ודעותש תויודעהמ .תבכרומ תואיצמ תופשוח רקחמה תואצות
	 דדועל ידכ הליעפה הדימלה יבחרמ תא לצנל ושקתה םיצרמהמ םיבר יכ הלוע הארוהה
	 רבעמב יונישה םע םידדומתמ םיצרמהש ךכמ עבונ רבדהש הארנ .הליעפ הדימלו הארוה
	 תוטישל עגונב עדיו תויונמוימ םהל ןיא ,הליעפ הדימל לש השדח תיגוגדפ המגידרפל
	 .ךכ םשל הדימלה בחרמב שמתשהל ךיא םיעדוי םניא םהו הליעפה הדימלהו הארוהה
	 םיטונ ןכו ,הדימלה תא ליבוהל םידימלתל תתלו הטילש לע רתוול םישקתמ םה ןכ ומכ
	.םיטלוש םה ןהבש תויתרוסמה הדימלה תוטישב הדימלה בחרמב שמתשהל

	 םיטנדוטסה ינפב םידמועה םימסחהו םירגתאה םהמ – תיעיברה רקחמה תלאשל עגונב
	 םיטנדוטסה ינפב םידמועה םימסחהו םירגתאה םהמ – תיעיברה רקחמה תלאשל עגונב
	 ןה יכ הארנ – הדימלה יבחרמב הליעפ הדימל תמדקמה הארוה םושייב םיצרמהו
	 הארוהה תשיג .הדימלה יבחרמב םירגתאבו םיישקב םילקתנ םיצרמה ןהו םיטנדוטסה
	 יכרדו ,םיטנדוטס םינש ךשמב ודמל הבש ,ךוניחה תכרעמב הטלשש "זכרמב הרומה" לש
	 ןמתוח תא ועיבטה ,םהיתואצרהב ההז השיג לע וססבתהש ,הללכמב םיצרמה לש הארוהה
	 וניא רשפאמ הדימלה בחרמש הליעפ הדימלל רבעמהו יונישה . םיצרמהו םיטנדוטסה לע
	 .המיאתמ הנכה םג אלא ,האלמ תונווכתה קר אל שרוד אוה ןכש ,םבור רובעב טושפ

	 םניא םהו ,היגולונכטל עגונב םיאתמ עדימ ןיא םיצרמלש ךכמ םיעבונ םימסחהמ קלח
	 םניא םהו ,היגולונכטל עגונב םיאתמ עדימ ןיא םיצרמלש ךכמ םיעבונ םימסחהמ קלח
	 עבונ רחא םסח .תיתועמשמ הדימל חפטל רשפאתש הרוצב היגוגדפב הבלשל ךיא םיעדוי
	 .םידמול םישנא הבש ךרדה תאו הארוהה ןפוא תא ,הרומה דיקפת תא םיצרמה תסיפתמ
	–הארוהה יכילהת זכרמב אצמנה הרומה ידי לע רבעומ עדיהש איה םתסיפתש םיצרמ
	 אוה דמולה הבש תיביטקורטסנוקו תמדקתמ הסיפת ץמאלו התונשל םישקתמ ,הדימל
	 םא ךא ,חווט ךורא ךילהת והז .םהילע לבוקמה הזמ הנוש הרומה לש ודיקפתש ךכ ,זכרמב
	 
	Lund
	( הליעפ הדימלב תכמותש היגוגדפ םשייל וחילצי אל םה ,םתסיפת תא ונשי אל םה
	.)
	& Stains, 2015

	 םה .םהלש הדימלה יכילהתל עגונב תומוד תוסיפת שי םיטנדוטסהמ קלחל םגש ררבתמ
	 םה .םהלש הדימלה יכילהתל עגונב תומוד תוסיפת שי םיטנדוטסהמ קלחל םגש ררבתמ
	 ,תואצרהב םיווח םהש יפכ ,תיביספ הדימלש םיבשוחו הליעפ הדימלב םעט םיאור םניא
	 אל תוסנתה התייה םקלחלש רחאמ ,ךכ לע ףסונ .םרובעב רתויב הליעיה הדימלה איה
	 הליעפ הדימלש השוחתה תא םלצא תקזחמ תילילשה היווחה ,הדימלה יבחרמב תחלצומ
	 אוה ןכלו ,םדאל םדאמ הנוש ישיאה הדימלה ןונגס ,דועו תאז .תוהממ המסיס רתוי איה
	 איבהל שי ןכ ומכ .ההובגה הלכשהב הדימלב המרופר םיננכתמה ינפב טושפ אל רגתא רצוי
	 הרטמב תודקמתהב תנייפאתמ םתדימלש ,םירגובמ םידמול םה םיטנדוטסהש ןובשחב
	 הביסהו דומילה השענ הבש ךרדה ,םתוא םידמלמש המ םע םיכסהלו ןיבהל םהלש ךרוצבו
	 םירבסה ולביק אל םיטנדוטסה יכ הלוע רקחמבש תויודעהמ .)
	Knowles et al., 2005
	( ךכל
	.םאתהב התייה םהמ המכ לש הבוגתה ןכלו ,הדימלה יבחרמב תוסנתהל עגונב םיקומינ וא

	 רקחמה תולבגמ
	 ןכתייש רחאמ .דחא דסומב השענ אוהש ךכמו םגדמה לדוגמ תעבונ הז רקחמ לש הלבגמה
	 ןכתייש רחאמ .דחא דסומב השענ אוהש ךכמו םגדמה לדוגמ תעבונ הז רקחמ לש הלבגמה
	 ,םירומ תרשכהל תוללכמב םיטנדוטסהו הארוהה לגס לכ תא םיגציימ םניא םיאצממהש
	 םגדמ לולכי ,ההובג הלכשהל םיפסונ תודסומב השעייש ,רתוי ףיקמ רקחמ עצבל ץלמומ
	 .הלא םיאשונל עגונב רתוי הפיקמ הנבה קפסיו רתוי לודג

	 רבעמב םיטנדוטסבו לגסב תוכמותו תוליעי תויגטרטסא וליא םג רוקחל לכוי ידיתע רקחמ
	 רבעמב םיטנדוטסבו לגסב תוכמותו תוליעי תויגטרטסא וליא םג רוקחל לכוי ידיתע רקחמ
	 תביבס אלמל הלוכי דיקפת הזיאו ,דימלת תדקוממ ,רתוי הליעפ הדימל תודדועמה תושיגל
	.הז ךילהתב תיזיפה הדימלה

	םוכיסו תונקסמ
	 םיצרמה ינפב םידמועש םירגתאהו םימסחה םע דדומתהל רשפא יכ הלוע הז רקחממ
	 םיצרמה ינפב םידמועש םירגתאהו םימסחה םע דדומתהל רשפא יכ הלוע הז רקחממ
	 לש הכימתו הכרדה תרזעב ,עדיב רוסחמל םירושק רשא ,הדימלה יבחרמב םידמלמה
	 ומכ תוינשדח הארוה תושיגו היגולונכט ,היגוגדפ בלשל ולא לש םדיקפת .יגוגדפה תווצה
	 ינפל תיעוצקמ תומלתשה רובעי הצרמ לכש אדוול שי .תיפותיש הדימלו הליעפ הדימל
	 םישומישה ןווגמ והמו רדחה תא לעפתל ךיא עדי ךכו ,הדימלה בחרמב תוסנתהה תליחת
	 .עיצמ אוהש

	 הארוה תושיג לש תונורתיהו הצרמה דיקפת ,הארוהה תסיפת יוניש לש רגתאל עגונב
	 הארוה תושיג לש תונורתיהו הצרמה דיקפת ,הארוהה תסיפת יוניש לש רגתאל עגונב
	 תשבגמו הנשה ךשמב תשגפנש הדימל תצובקב ףתתשהל םיצרמל עיצהל שי ,תומדקתמ
	 לש ךילהת רובעל םיצרמל רוזעל לכות וזכ תדמול הליהק .בחרמל תומיאתמה הארוה יכרד
	.לחוימה יתסיפתה יונישה תא םלצא םדקל לכות ףא איהש ןכתייו ,תיעוצקמ תוחתפתה

	 ,רגתאמו בכרומ תויהל לוכי הליעפ הדימלב תלגודה דימלת תדקוממ השיג לש ץומיא ךילהת
	 ,רגתאמו בכרומ תויהל לוכי הליעפ הדימלב תלגודה דימלת תדקוממ השיג לש ץומיא ךילהת
	 
	Abeysekera & Dawson,
	( הטילש לע רותיוו התיכב הקימניד לוהינ לש םיחנומב דחוימב
	 םיעצמאל רושקה לכב הכרדה קר אל השורד ןכלו ,ךשוממ ךילהת אוה הזכ יוניש .)
	2015
	 .הנשה ךשמב םתוא הוולתש תיעוצקמ תומלתשה םג אלא ,םיצרמה תושרל דימעמ רדחהש
	 איה ןכש ,ההובגה הלכשהה לגס לש תויעוצקמה תא חתפל בושחש םינעוט םיבר םירקוח
	 
	Fabriz et al., 2021; Fahnert,
	( תללוכה תידסומה החלצההו הדימלה ,הארוהה תא רפשת
	.)
	2015

	 הארוהל טנדוטס יכ ריהבהל בושח ,םיטנדוטסה ינפב םידמועה םירגתאלו םימסחל עגונב
	 הארוהל טנדוטס יכ ריהבהל בושח ,םיטנדוטסה ינפב םידמועה םירגתאלו םימסחל עגונב
	 לש הנבההמ יתוהמ קלח ץימחמ הליעפ הדימלב תוסנתהל ךירצ אוה המ םשל ןיבמ וניאש
	 תודבועו ,תוחפשמ ילעב םקלח ,דואמ םיקוסעה םירגובמ םידמול םה םיטנדוטסה .ודיקפת
	 ,הליעפ הדימל לע דומלל םהילע תאז תונשל ידכ .םהיתוסיפת לע םג יאדווב תועיפשמ ולא
	 םיטנדוטסהש ידכ .תיתועמשמ הליעפ הדימלב תוסנתהלו הדימלה יבחרמב הנכה רובעל
	 םג יולת רבדהו ,תומיאתמ תויוליעפ וננכתי םיצרמהש יוצר ,היואר הליעפ הדימלב וסנתי
	 .םיצרמה לש הקיטקרפה יונישב

	 ללכב ההובג הלכשהל תודסומב הדימלה יבחרמ לש םתמורתו םתובישח ,םוכיסל
	 ללכב ההובג הלכשהל תודסומב הדימלה יבחרמ לש םתמורתו םתובישח ,םוכיסל
	 הליעפה הדימלבו הדימלה יבחרמב .א :הלאה םיטביהב הצוענ טרפב הארוהל תוללכמבו
	 ךכ .הדימלה ךילהתב םיטנדוטסה לש רתוי הבר תוברועמל םימרוגה ,םינמזמ םהש
	 ןכוסכ לעופש דמול םיחפטמ ,הדימלה יפלכ תויבויחה תודמעה תא םימיצעמ הלא םיבחרמ
	 יבחרמב הליעפ הדימלב םיטנדוטסה לש תוסנתהל ,הארוהל תוללכמל עגונב .ותדימל לש
	 תשיג לע וזכ תחלצומ תוסנתהל תויהל הלוכיש העפשהה לשב הבר תובישח שי הדימלה
	 םיצרמה תא תרגתאמו תתמעמ הדימלה יבחרמב תוסנתהה .ב .דיתעל הרומה לש הארוהה
	 יונישל רהוצ תחתופ איה ךכש ןכתיי ,םיקיזחמ םה ןהבש תויתרוסמה הארוהה תושיג םע
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	This article describes a study conducted at a teacher training college in Israel as part of the effort to integrate active learning methods through the use of learning spaces - innovative learning environments that combine constructivist learning approaches and up-to-date learning technologies. The research used a mixed methodology to explore the opportunities, challenges, and barriers faced by those experiencing these learning spaces. The study involved 60 students and ten lecturers. The findings show that
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